Restaurant scolaire Cormelles La Vallée

Semaine du 31/08 au 06/09

Convivio

TION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

N Piémontaise
Saucisson ail ' Batonnets de carottes sauce (Pommes de terre fagon hs1 Betteraves HVE vinaigrette &
cocktail
iémontaise
HORS D'CEUVRE P )
Salade de pois chiches et feta Coleslaw
) R Lasagnes bolognaises VBF Jambon CE2 a I'échalote — . R
Filet de ?T?:llji:r:'\? FRala (Tortellinis ricotta épinards sauce (Jambon de dinde / dos de colin w @ Dos de co(lgml\/IeIS;tsz;lce creme
tomate) / Galette de quinoa)
PLATS CHAUDS
Printaniere de légumes Salade iceberg Petits pois HVE Purée de carottes
ET GARNITURES
Blé pilaf
L%
PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé Camembert Petit suisse aux fruits BIO AB Gouda
(=
Fruit frais Fromage blanc sucré Fruit frais BIO AB Gateau au yaourt ﬁ’
DESSERTS
Poire au sirop

Produits locaux

(&) // Patisserie élaborée dans notre cuisine [ { M ]: A M ’
Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle

¥

LE CHEF
ET SON EQUIPE

H *
Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP | plat contenant du porc > kk'

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Plat végétarien * VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

[™ Produit issu de I'agriculture biologique * Repas a theme

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

A

o=,

EaL 1 &

Code a saisir : CVAL14

* Selon contrat

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produits locaux

¥

(0]

\/ Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle
o Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

AJENU

Restaurant scolaire Cormelles La Vallée

Semaine du 07/09 au 13/09

Rosette nature
(betteraves nature)

Mousse de foie

€l El

Tomates BIO nature AB

Champignons a la grecque

CEuf dur mayonnaise

Terrine de lapin aux noisettes

Pommes de terre au thon
(Pommes de terre nature)

Salade Paulette (Pommes de
terre dés volaille haricots verts
tomates vinaigrette)

Marengo de volaille LNA FR
(Boulettes végétales )

Haricots verts BIO

Lentilles

2 [

Paupiette au veau forestiére
(Pané de sarrasin)

Purée de pommes de terre

Choucroute

Couscous végétarien aux pois
chiches

Semoule du couscous

Légumes couscous

Poisson pané MSC
(Nugget's de blé) o
Ratatouille BIO AB

Farfalles

Saint paulin

Brie pointe

Yaourt sucré HVE de la ferme
Muris

Emmental BIO AB

Liégeois vanille
(Compote de fruits)

Mousse Mangue

Compote de pommes HVE

Fruit frais

Fruit frais BIO AB

Poire au sirop

Gateau aux courgettes et ﬁ/
chocolat

[™ Produit issu de I'agriculture biologique *

A

o=,

,"f‘?// Patisserie élaborée dans notre cuisine

Plat contenant du porc

Plat végétarien *

Repas a theme

EaL 1 &

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CVAL14

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

* Selon contrat



Restaurant scolaire Cormelles La Vallée

Semaine du 14/09 au 20/09

Convivio

TION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

(% Salade de pommes de terre P . N -
Coleslaw BIO AB emmental tomates Macédoine mayonnaise Pastéque BIO AB
HORS D'CEUVRE
Tomates et feta Salade de riz sojanade Radis beurre Pomelos sucre
R&ti de porc HVE sauce tomate Filet de poulet LNA FR 2 la créme Gratiné de poisson au fromage
(Roti de dinde / Dos de colin / w @ (Crzustillant fromager) Tortis provencale aux lentilles m MSC a la créeme
Galette de quinoa) g (Omelette)
PLATS CHAUDS \ Duo de carottes et pommes de
Haricots blancs a la tomate Petits pois BIO X
ET GARNITURES P AB terre
Piperade Pennes Haricots plats CE2
- . - . . - . L2
PRODUIT LAITIER Petit suisse aux fruits BIO AB Mimolette Rondelé BIO AB Coulommiers BIO AB
L™
Fruit frais BIO AB Compote de pommes banane Smoothie pomme fraise Créme dessert vanille
DESSERTS
Compote de pommes coing Fruit frais Mousse chocolat au lait
coupelle

@)

}:5- Produits locaux
O j'z‘?// Patisserie élaborée dans notre cuisine

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle
Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Produit de saison Plat végétarien * VOUS SOU HAITE NT U N
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison ,
BON APPETIT !

[™ Produit issu de I'agriculture biologique * Repas a theme
A * Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

o>,

Code a saisir : CVAL14

* Selon contrat

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Convivio

TION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

}:5- Produits locaux
@) !

Restaurant scolaire Cormelles La Vallée

Semaine du 21/09 au 27/09

CEuf dur mayonnaise

Taboulé

Tomates BIO nature Ag

Céleri rémoulade

Melon

Chou blanc mayonnaise

Piémontaise
(Pommes de terre fagon

piémontaise)

Pommes de terre scandinave

Tender de légumes

Haricots verts BIO

Macaronis

AB

Saucisse CE2 grillée
(Saucisse de volaille grillée /
Galette de quinoa)

A
Lentilles

Julienne de légumes

Poulet paélla LNA FR
(Palet végétarien maraicher) o
Riz paélla au chorizo (porc)
(Riz paélla sans chorizo / Riz

paélla végé sans viande sans
poisson)

Courgettes sautées

Accras de poisson
(Crépe fromage)

Ratatouille BIO AB

Pommes vapeur

Yaourt sucré HVE de la ferme

ferme Pivette et Palorette

Entremets pistache

Compote de pommes HVE

Fromage blanc aromatisé aux
fruits

uchette de chevre . omme noire amembert
Buchette de ch Muris e T [ Camemb
Créme dessert chocolat BIO A . . A . . . 7
Vi
%AB Fruit frais BIO AB Yaourt velouté aux fruits Brownie [/

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle
Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Produit issu de I'agriculture biologique *

,’:‘?// Patisserie élaborée dans notre cuisine

m Plat végétarien *
.l Repas a theme

(&EMIAM

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CVAL14

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

* Selon contrat





