Restaurant scolaire Cormelles La Vallée

Semaine du 01/12 au 07/12

[
Crépe au fromage m Taboulé Betteraves vinaigrette Céleri BIO rémoulade AB

Convivio

TION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

HORS D'CEUVRE

Salade Cantonaise Coleslaw Carottes rapées nature

Sauté de volaille NOUVELLE

Saucisse HVE grillée Colin meuniére MSC quartier de N A .
. . s E™3 . AGRICULTURE forestiére Chili Végétarien aux haricots
(Saucisse de volaille grillée / w @ citron (Emincé de pois blé NOUVELLE g rouges m
Croustillant fromager) (Pané de blé épinards) AGRICULTURE forestiere)
PLATS CHAUDS
ET GARNITURES Haricots beurre HVE Purée de carottes Pommes sautées Riz
Blé pilaf Poélée maraichere
A\
PRODUIT LAITIER Mimolette Coulommiers Petit suisse sucré Rondelé BIO AB
Mousse chocolat au lait . . \ 7
/’
(purée de pomme) Compote de pommes HVE Fruit frais BIO AB Cake aux pommes W

DESSERTS

Creme dessert vanille Fruit frais Péche au sirop

)_—_‘g- Produits locaux
O (@] /r',?// Patisserie élaborée dans notre cuisine

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle
Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Produit de saison Plat végétarien * VOUS SOU HAITE NT U N
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison m 4
BON APPETIT !
[™ Produit issu de I'agriculture biologique * Repas a theme
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CVAL14

* Selon contrat

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Restaurant scolaire Cormelles La Vallée

Semaine du 08/12 au 14/12

Convivio

TION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

HORS D'CEUVRE

Rosette nature Ered
(betteraves nature)
Museau vinaigrette

Macédoine mayonnaise

Betteraves nature

Carottes rapées nature

Endives au bleu et noix

Pommes de terre fagon
piemontaise

Coquillettes a la parisienne

Boulettes de veau a la milanaise

Poisson pané et quartier de

Filet de poulet NOUVELLE

(Poisson milanaises / Falafels citron . m R R .
, ) L [ Pl [ AGRICULTURE a | ~
de pois chiche dosette de (Nugget's de blé et quartier de asagne de légumes Plat complet GRICU ) URE ala creme
. (Croustillant fromager)
ketchup) citron)

PLATS CHAUDS

ET GARNITURES Petits pois HVE

Beignets de brocolis

Purée de pommes de terre BIO AB\' X

Farfalles Choux fleurs nature Salade verte

PRODUIT LAITIER Fromage frais aux fruits BIO Tomme noire Buchette de chevre

D
(o)

Camembert BIO AB

Liégeois vanille

3 [ W
(Compote de fruits) Chou a la vanille W

Compote de pommes banane

¢

Fruit frais BIO A

DESSERTS

Ananas au sirop Creme dessert praliné Fruit frais

)_—_‘g- Produits locaux
o

/w',?//‘ Patisserie élaborée dans notre cuisine

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle
Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

m Plat végétarien *
.| Repas a theme

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Produit issu de I'agriculture biologique *

Code a saisir : CVAL14

* Selon contrat

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



C

HORS D'CEUVRE

ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

o

OoNnvivio

TION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

PLATS CHAUDS

DESSERTS

Produits locaux

Restaurant scolaire Cormelles La Vallée

Semaine du 15/12 au 21/12

Betteraves BIO vinaigrette

Céleri rémoulade

o

AB

Salade de pommes de terre
emmental tomates

Salade espagnole

Galantine pistachée
(Roulade pure volaille / Oeuf
dur)

H

Coleslaw

Macédoine mayonnaise

Sauté de porc HVE a la
provencale
(Sauté de volaille a la
provencale / Palet végétarien)

Haricots blancs a la tomate

Jeunes carottes persillées

1G]

Nugget's de blé

Haricots plats

Pennes

Aiguillettes de poulet NA aux

marrons * @

(Aiguillettes de blé panées)

Pommes noisettes

Salade verte

Dos de colin MSC sauce
cressonnette
(Galette de quinoa)

Riz BIO Aé’

Poélée de butternuts

Yaourt sucré HVE de la ferme
Muris

Gouda

Carré ligueil

Vache qui rit BIO

Fruit frais BIO

Compote de pommes HVE

Créme dessert chocolat BIO
ferme Pivette et Palorette

Mousse chocolat au lait

o% AB

Sapin de Noél aux deux
chocolats

Compote pomme fraise

Fruit frais

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle
Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Produit issu de I'agriculture biologique *

// Patisserie élaborée dans notre cuisine

| Plat contenant du porc

Plat végétarien *

Repas a theme

Eal 1 8

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

CVAL14

Code a saisir :

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

* Selon contrat




