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ACTIVITE

3

NOM & PRENOM

NOM
DE L’ASSOCIATION

DATE DE NAISSANCE

ADRESSE

14123 CORMELLES LE ROYAL

TAMPON
DE L’ASSOCIATION

TEL

E-MAIL

onsable de traitements a seules fins d enregistrer votre inscription au concours Passeport découverte

du concours puis détruites. Conformément a la loi du 6 janvier 1978 modi

derectifica

Royal, Responsable de traitements, etson Délégué ala Protection des données personne

Vos données personnelles sont traitées par la Mairie de Cormelles le Royal ; Resp
pas satisfait de la réponse apportée, il vous est possible de former une réci

et de procéder a un tirage au sort. Elles sont conservées le temps de l'orga

ifiée, et au Réglement (UE)

nisation

laMairiede Cormellesle

lles surl adresse mail suivante : DPO-RGPD@cormellesleroyal. fr. Dans le cas otvous neseriez

tion survos données personnelles que vous pouvez exercer en contactant

2016/679, vous disposezd undroitd accés, desuppression, d ‘opposition et

) via son site internet www.cnil.fir

lamation auprés de Commission nationale informatique et libertés (CNIL

LES INITIATIONS
QUE VOUS AVEZ TESTEES :

[ ] Auemanp
[ ] AnGLass
[ ] arTrioRAL

|:| ATELIER D’ECRITURE
|:| BADMINTON

[ ] sitaro
[ ] croraLe
[ ] cuisine

kizomba, Urban Kiz)

DANSE ORIENTALE

DENTELLE

ECRITURE

FIT TENDANCE

|j FOOTBALL
[ ] FunDaNcE

|:| GYMNASTIQUE

[ ] HaNDBALL
[ ] Historre

|:| INFORMATIQUE (Bien Vivre Sa Retraite)
|:| JEUX DE SOCIETE (Les P'tits joveurs)

[ ] JEUX EN SALLE (Bien Vivre Sa Retraite)

|:| JUDO
|:| JUJITSU

{ busau2s septembre, les Cormellois peuvent tenter de 1

gagner une année de cotisation & leur activité favorite.
Pour cela, il faut avoir testé au moins une activité et étre
inscrit pour I'année 2025/2026 dans une association
cormelloise (attention, il ne faut pas avoir été inscrit
dans cette activité cormelloise I'année précédente)
Il vous suffit de remettre ce passeport découverte en
entieretcomplétéalaMairiede CormellesLeRoyalavant
le 7 octobre prochain. Un tirage au sort sera organisé
lors de la soirée des associations le 20 novembre 2025
et fera gagner 5 adultes et 5 enfants. Bonne chance !

'..(cf. Arrété n°ar-dg-2025-101 de la Commune de Cormelles Le Royal) :

A

Cormelles
le Royal

DANSES LATINES (Tango argentin,

DANSE DE SALON OU EN LIGNE

|:| MARCHE DOUCE (promenade)
|:| MARCHE NORDIQUE

|:| PECHE

|:| PEINTURE (Bien vivre sa retraite)
[ ] péranue

|:| PHILOSOPHIE / LITTERATURE

[ ] pHoToGRAPHIE

|:| PILATES

POINT COMPTE, TRICOT, COUTURE,
BRODERIE

|:| QI GONG

|:| RANDONNEES
|:| SELF DEFENSE
|:| SCRAPBOOKING

|:| SOPHROLOGIE

|:| TAISO (Renforcement musculaire)

|:| TENNIS

|:| TENNIS DE TABLE

[ ] voueveaw
[ ] wanomich aiki

|:| YOGA

|:| ZUMBA & ZUMBA COOL

Chére(s) Cormelloise(s), Cher(s) Cormellois,

B La Commune et les associations cormelloises ont
'. décidé, depuis de nombeuses années, d'unir leurs

. forces pour vous proposer ce flyer dans le but de vous
présenter quasiment lintégralité de l'offre associative qui sera
disponible & la rentrée 2025/2026.

Cette invitation au voyage & travers ce passeport découverte
des activités sportives, éducatives, culturelles et de loisirs, n'a été
possible que grdce & la contribution active des bénévoles qui
composent nos associations. Je les en remercie vivement.

Toutes les associations se sont engagées & vous permettre de
découvrir gratuitement leurs activités durant la période du 8 au
28 septembre.

J'ai par ailleurs souhaité organiser un tirage au sort qui permettra
d'offrir I'inscription annuelle pour 5 adultes et 5 enfants qui auront
participé & une ou plusieurs activités découverte.

Je vous souhaite un bon voyage.

Votre Maire,
Jean-Marie GUILLEMIN

Mairie de Cormelles le Royal
20, rue de I'Eglise - 14123 Cormelles le Royal

Tél: 0231521229

Courriel: mairie@cormellesleroyal.fr
Site: www.ville-de-cormelles-le-royal.fr

Passeport

Découverte

Des activifés sporvfoves ef oo loisirs

INITIATIONS GRATUITES
du 8 au 28 septembre 2025



10h30 a 11h30
¥ Gym Tonique 10h45 a 11h45
Gyrr:nasﬁque volontaire - Adultes m Gym douce 9h00 a 10h00
[ ] Sophr0|ogie Gymnastique volontaire - Adultes - Gym douce 17h00 a 19h00 - 18 -
Bien Vivre sa Retraite & tout & 14h00 a 17h Gymnastique volontaire ® Tennis 9h45 a 12h00 G
Ar00 - l7h°ourage .. oo o I‘IIS oh Royal Tennis Cormelles - Ados 12 & 17 > Informatique lsh‘3° a 20h00 ® Judo Cormelles Judo -14 ans et +
E 0 w salle 45 a 11h4 ans itiai L
. Bion Vi salle o 5 . . Initiatio Chora 19h00 ¢
\ Scrapbooking ivre sa Refraite & tout dge L] Yoga = Footb ANBCT L (o Bien Vivre Sa Refro::e & fout age Royal Voce - Ados elfeAd It | 2|° & 20hs0
.f Atelier d’écritur 14h45 a 15h45 AC Yoga - Adulte otball - £SC Football - U5 . ° . - a'ndba"
] e . s garcons . 18h30 Handball CLR
Bien Vivre Sa Retraite & tout Gge W Tennis de table sport A 10h00 ¢ ' i . Peinture 8 20n00 e
e —— e santé et g 11h00 @ 17h30 a 18h30 - B'e.n Vivre Sa Retraite & tout ége - Handball Handball CLR 19h15 a 20h45
0 ) adapté Cormelles judo Mix’Up Ki ~ 'Philosophie / Litté Entrainement Moins de 13 S F
B Zumb 15h45 a 16h o Sport adapté m WX UP Kids - iversi itterature ans et 19 ans . rootball
G g a cool a5 apte (Parkinson sport : Gymnastique volontai N Université inter-ages - Ad 18h45 ¢ C Football - Séni
ymnastique volontaire - Adultes B Gym active détente ASC Tennis de table port santé) ntaire - 8 & 13 ans (& parir do 39 s - Adultes .a 19h45 - Séniors masculins
14h00 & 1 Gymnastique volonfai = Fit Tend 17h30 a 18h45 octobre) ¥ Pilates , 20h30 a 22h00
14h00 & 16h00 ire ([ 10h45 a 11h45 Gymnastique volontai @ Péche - Club
M Théatre (& partir du 7 octobre) 16h00 a 17h30 Gymnastique volontaire C AL nG aire - Adules A partir de 10 ub Mouche
Université infer-ages - Adultes © ® Tennis de table 11h15 & 12h00 ormelles Judo - 6 et 7 ans G)'mnasriqUeY::I drOUCeA 19h00 a 20h30 et adultes (f:l:’;’occ’?smpognés
. . . ontaire - . es i
17h00 & 18h30 ASC Tennis de table - Handisport Eveil Judo - Cormell 18h30 a 19h30 13h30 & ire - Adultes Cormell ® JU!II‘SU jours)
@  utennis 17h30 & 18h30 PP ¥ Zumba oR %a 18hoo T Foothall
X . a - ' a
Royal Tennis Cormelles - Cours ® Cours de langu ! 11h S R G)’m.naanUe volontaire - Bien vi neo SOPfer = Football 10h00 ¢
17h enfonts Comité de j g/ e allemande 15 a 12h15 A partir de 14 ans et Adul vivre sa refraite G fout Gge ESC Football - U16 fémini Ul ) 0 a 11h30
00 a 22h00 ¢ de jumelage allemand Tennis d ultes nes et U18 = Football H
e table N 14h00 a1 . «Babies»
5 cré . N AS i e 18h45 a 15h00 19h00 a
(] g;-li)nj a: dee Badminton 18h00 & 19h00 S b et -V Bl el () J:: on13 B Gym séniors Gymnastique Volont ® Ten2n2'h()o ESC Football
e badminton Cormellois ©® Tennis 14h00 ¢ ° olonfcire - 1s
. a l C A . . 'I <
17h30 a 18h30 Royal Tennis Cormelles - Jeunes compétition m Badmi::.oso ormelles Judo - A partir de 13 ans P 13h45 a 16h00 /IALTJI;,:: C?fme”es - Oh.og a 12h00
n . e X mixte
[ Gym Toni ve 'lshoo 6 21 h-|5 Club de badminton cormellois - C lqhoo a2i h3° ; %\\;@5@ Informahque R i @ G i umba
S q . s - Cours enfants ED Bien Vivre Sa Retraite & . 20h00 a 22h00 ymnastique volontaire -
ymnastique volontaire - Adultes ASCT ® Tennis de table 14h00 a 16h00 Corm’ella danse ite & fout ége - perfecionnement Dentell Zumba enfants puis adult
= . is de table - J ) o anse - Adultes 14h00 & . e . es
18h00 & 19h30 ennis e - Jeunes confirmés = Footb , 00 a 17h00 Méli-mélo 1 ieudi Péta
il . a all 19h00 & . i-mélo 1 jeudi sur 2 tanque - ESC Pétan
“ Yoga - AC Yoga - Adult \18h3° a 19h45 U . ESC Football - PY 0 .u 22h00 ® Anglais Université inter-ages - Ad M Handball Entrainement Enfants et Fém,'n,'(j,:;e
18h - @ Cours d’Anglais 6(fin & 15h30), U9 {fin & 15h45), UTT mixtes Royal Ten -Tgn"'sl 3 cours (a partir du 3 Octobre)g “Adles Handball CLR séniors 10h00 a 15h00
. . nis Cormelles - A .
=i Foorl::lla i? noo (2 cours avec niveaux differents) S 14h00 & 17h00 19h15 f;s e ° Y15h°° a 16h00 .2 SO R M Cours de cuisine
- ESC Football - omité de jumelage anglai oT . a 20h45s ©ga - Université i Comité de jumel
U1l & . Enfants & oarfi e anglais - . ennis = X niversité infer-é Jeux de société : jumelage allemand - Ad.
a U13 mixtes nfants & partir du collége et adultes Royal Tennis Cormelles - 4 & 11 ans mixte ESCF '-‘ Football (& partir du 3 octobre) ge Les P'tits joueurs - Enfanr:;?fj I 3 fois par an (dates dans I'écho de la VC:J/:ZS}
L 18h30419h30 18h45 & 20h45 Pétanque - £5c Pénaue cotball séiors et véérans masculin 15h30 & 17h00 = 10h30 & 12h00
nse . = A . nque J— S
o"enh'e Gymnds’ique‘/olonfuire it Yogu AC YOg(J - Adultes &”’ de 7 ans et adultes confirmés ‘l9h3° a 2°h3° - ©® Art Floral @ ® self défense
i 18h30 & 19h45 19h00 & 20h00 o 14h15 & 17h00 Training emier jeud! du mois selon planning .‘9h30 & 12h00 Association Self défense
udo Cormelles Judo - 8 & ¥ Kizomba - | Promenad 5 €0 ange SEPO Cours d'histoi .
s oo Tongo - D& menade et goite ‘ P Cours d'histoire 14h
X on nge - Débutants S e d 19h45 & 20h45 13h30 & Université infer-Gges - ceund 3h00 a 18h00
18h30 & 20h0 19h00 & ite 18h00 el ges - Adultes n du rentrée du Club
= Football 0 © Tennis p oo 20030 14h30 & 18h00 ® Fun Dance ® Rando-godter SO e ddo - samedi septombre
- 015 g ESC Football - ® Taiso (y fenms Cormelles - Adultes @ Dentelle - M A Gymnastique volontaire Bien vivre sa refraife & fout Gge 13h45 & 16h30 Club Photo Vidéo
garcons renforcement m . - Méli-Mélo fus POl’ﬁr de 14 ans et Ad H
‘ Cormell € . usculaire) Enfants & ; eaux et Adultes s ® QiGo
19h00 & 20h30 o Han’;’,’g:;;““ - A partir de 14 ans nts & partirde 7 ans ef adultes 20h00 & 21h30 i el Universiéiner-oges - Al
< ” N - u
¥ Tennis L.JHG”dbd” CLR Moins de 17 ans 15h15 a 16h15 ©® Wanomichi Aiki (art . ing santé ASC Tennis de table (a partir du 4 octobre) - Le SIVOM d :
Royal Tennis Cormelles - cours adulfes £5C ool 61 o oo Wanomci Al Comels- 04 1415 17h30 & 18h30 _ 13h00 4 17h00 propose des i e
- émini rmelles - Dé . 5 urs
19h30 & 20h30 20h00 a 21 .,'ffs o 15h4u erom e o @&  2Vh15a23h00 - Handball Hondball CIR @ Tricot, couture, Points musique, de danse o
® Tennis de table = Urban Ki 0 5. a 20h00 25 Atelier Ch°ré9ra hi ntrainement moins de 9 ans et 11 ans COmpfés et broderie de natation.
ASC Tennis de table 1Z - Loco Tango - inter 1 A ® Tennis de table Loco Tango phique 17h4a5 ¢ Bien vivre sa retraite a tout & s Renseignements :
7AdUIfes Compéﬁﬁons et loisirs 2] hoo 6 22h°° SCC T?nnis de table - Jeunes débutants, g = G :- 18h45 '|4h3° a l6h30 age 023]348747
Loyl S [ | . onfirmés et compétiti ! P ; ALt onique
it -|l-9h30 a 20h45 Urban Kiz - Loco Tango - infer 2 16h00 I*Jel‘:: oo a2 @ 0;; 1165 e Gymnasfique V°’°nfairg - Adultes ¥ Marche nordique
ango argenti 20h30 ¢ a 19h00 ans R Gymnastique volontai
Loco Tango Oursgrer '2 ) ® Tenni 30 a 22h00 ©® Tennis 18h00 a 19h00 que volontaire - Adultes
e ninis Royal Tennis Cormelles - Adultes mixt Royal Tennis C Activité i ® Tennis 16h30 & 18h
19h45 & 21h30 ® Handball Hondb - s Cormelles (Activités en libre acces Royal Tennis Cormell ® Billard sil
oW e L AL andball CLR Mixte 16h15 & s réserve d‘avoir pris une cotisati es - Enfants 8 & 11 ans illard Club Cormellois
W an.omlchl Aiki (art martial) a 17h30 auprés de l'association et qu'un ggtllc;n entrainement adultes
anomichi Aiki Cormelles - Dés 14 . ® Judo _ soitprésent) e 18h00 a 19h30 Ao
s 4 23100 ans " de:irrm.n de tennis Cormalles Jode . 8.& 11 ans Badminton Lun.17h-22h, Mar. 17h-19h00 ® Tennis de tabl 17h00 & 19h30 ') Ancienne Mairie 1
errains extérieurs situés Ven. 17h-22h, Dim. 10h-12h ) ’ ASC Tenni e Péta i Champ de foi ]
& : . ! , Dim. 10h-12h30 ennis de table - g nque - £SC Pé ! p defoire ]
Lolﬂngo argzmm Z; Sergdcecgée (’;lo)rmelles le RO)/CII ° Bi".|6:30 a 18h00 . Tennis (en dehors des cours encadrés) COnﬁr;éz efcojr:;’;:;jebufdnfs, Entrainement cduheifcnque ' BATEur ]
ngo cours débutants C s libre pour tous | ard Billard Club C . un. Me. 9h @14h, Mar. 9h ¢ N ns '@ i
ormellois. Si es ‘ ormellois LR BN, JBUL P el oA 17h30 a 18h ' el o e '
20h30 ¢ "t . Si vous souhait Cours jeun sam. et Dim. de 9h ¢ . rt Floral =] = T Médi i
M Volle o\q 22h30 INl{flI'ls‘er, merci de Confccfer, elé 17h00 & ~ Tennis de tabl aun Dernier jeudi du mois selon plannin - ® Judo : € Médiatheque :
Corme)I; s LDeS 14 ans ef acllfes /O’r&e au 02.31.52.12.29 pour = Football @ 18h30 17h & 23h, Mar ete\/ bulLun. au ven. de établi de septembre & juin I Cormelles Judo - de 8 & 13 ans i B Orée du Bois !
es Loisirs Volley- us ] ’ - a , Mar. et Ven.12h 4 13 1 Y ]
isirs Volley-Ball plus de renseignements. ESC Football - U13 gargons woek-end de 5h00 8 22h e 17h45 a 19h00 | gy Pare :
Billa . Fo 11 Pisci '
(sauf So:‘ncic:ioeutsfsjours de 9h & 22h otball ESC Football - U15 s Piscine de Mondeville i
imanche jusqu’d 20h) E ' Pommeraie E
: ¥ Stade ]
i_é__}g::al Jeunes 1




