Convivio

TION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

}:5- Produits locaux
@) !

Restaurant scolaire Cormelles La Vallée

Semaine du 26/05 au 01/06

Médaillon de surimi
mayonnaise
(Pomelos)

Duo de Saucissons

Salade de pommes de terre
thon ciboulette tomates
vinaigrette
(Salade de pommes de terre
aux légumes)

Salade de pennes au pesto
veggie

Escalope de volaille a la
creme
(Pané de blé)

Gratin de choux fleurs et
pdt

Haché de veau marengo

Haricots verts BIO

Riz sauvage

Yaourt sucré Local HVE

o &

Coulommiers BIO

Fruit frais BIO

Compote de pommes HVE

(™

AB

Liégeois vanille
(Compote de fruits)

Tiramisu spéculoos

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle
Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Produit issu de I'agriculture biologique *

,"f?f Patisserie élaborée dans notre cuisine

* Plat contenant du porc

m Plat végétarien *
.l Repas a theme

T(&EMIAM!

- k’

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CVAL14




Restaurant scolaire Cormelles La Vallée

Semaine du 02/06 au 08/06

Convivio

TION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Pommes de terre facon . . .
piemontaise Radis HVE et beurre & Pasteque Taboulé BIO AB /
HORS D'CEUVRE
Concombre bulgare Tomates nature Coquillettes a la parisienne
Saucisse de Toulouse HVE - Hachis parmentier Poisson meuniere MSC
Omelette nature m grillée (Saucisse de volaille (Hachis parmentier aux sauce citron
grillée / Galette de quinoa) lentilles) (Nugget's de blé)
PLATS CHAUDS . . . . .
Beignets de brocolis Haricots blancs Salade iceberg Haricots beurre

ET GARNITURES

Epinards branche HVE a la
créme O Semoule HVE O

PRODUIT LAITIER Camembert BIO AB\' Fromage frais aux fruits BIO Rondelé BIO Aé’ Buchette de chevre

Mousse chocolat au lait . . - .
) Fruit frais Bl C HVE &) Cak W
(purée de pomme) ruit frais BIO AB ompote de pommes . ake au citron 7

DESSERTS

Creme au caramel Poire au sirop Fruit frais

):‘H" Produits locaux
O (] ,"f// Patisserie élaborée dans notre cuisine

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle
Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Produit de saison Plat végétarien * VOUS SOUHAITENT UN
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison m ,
BON APPETIT !

[W Produit issu de I'agriculture biologique * Repas a théme
AB * Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CVAL14

* Selon contrat

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Convivio

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

e

&

TION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Restaurant scolaire Cormelles La Vallée

Semaine du 09/06 au 15/06

Betteraves BIO vinaigrette

Macédoine mayonnaise

Batonnets de carottes sauce
cocktail

Concombre bulgare

Salade mancelle
(Salade de pdt nature)

Salade de pois chiches et
feta

Poisson pané
(Nugget's de blé)

Sauté de volaille au paprika
(Galette de quinoa)

Jambon HVE sauce
Dijonnaise
(R6ti de dinde sauce
Dijonnaise / Palet
végétarien maraicher)

[
Pommes vapeur quartier Boulgour BIO AB Petits pois HVE
Cotes de blettes persillées Poélée paysanne Blé pilaf
Lo . . L% (=
Carré ligueil Vache qui rit BIO AB Gouda BIO AB

DESSERTS

Compote pomme abricot
HVE

Fruit frais

Liégeois vanille
(Compote de fruits)

Créme dessert praliné

Beignet chocolat noisette

Produits locaux

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle

Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Produit issu de I'agriculture biologique *

,".-‘?// Patisserie élaborée dans notre cuisine

{ Plat contenant du porc

m Plat végétarien *
.| Repas a théme

(&M

= k"

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CVAL14

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Convivio

TION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

):‘H" Produits locaux
o’

Restaurant scolaire Cormelles La Vallée

Semaine du 16/06 au 22/06

Macédoine mayonnaise

Betteraves vinaigrette

CEuf dur mayonnaise

Saucisson ail

Guacamole et tortillas

Melon

Tomates nature

Palet végétarien a
I'italienne

Purée de pommes de terre

Cordon bleu de volaille sauce
tomate
(Croustillant fromage)

Haricots beurre

Chili con carne
(Chili sin carne)

K

»
D
¢

Riz créole BIO

Dos de colin MSC sauce

citron

(Crépe au fromage)

Duo de carottes et pommes

Compote de pommes HVE

Fromage blanc sucré

BIO de terre
Poélée campagnarde Macaronis
. . \ \ . o . .
Fromage frais aux fruits BIO V(3] St Moret BIO AB Coulommiers BIO * AB Saint paulin
- -
Fruit frais BIO AB Yaourt velouté aux fruits Fruit frais BIO * AB Churros au chocolat Y

,"f// Patisserie élaborée dans notre cuisine

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle
Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

m Plat végétarien *
.| Repas a theme

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Produit issu de I'agriculture biologique *

Code a saisir : CVAL14

* Selon contrat

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Convivio

TION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

}_—_‘g- Produits locaux
o’

Restaurant scolaire Cormelles La Vallée

Semaine du 23/06 au 29/06

(™
Carottes rapées nature BIO

Betteraves vinaigrette

Salade de pommes de terre
tomates oeuf sauce tartare

Salade de pommes de terre
emmental tomates

(™
Concombre bulgare BIO AB

Tomates nature

Pizza au fromage

Saucisse de Toulouse HVE
grillée

(Saucisse de volaille grillée / w O

Palet végétarien a

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE a la creme

(Croustillant fromager)

Omelette nature

Pavé de poisson blanc MSC

sauce tomate

I'italienne)
. . L . .
Lentilles Haricots verts BIO AB Frites HVE au four Ratatouille
Courgettes sautées Riz créole Salade verte Semoule HVE
. . , . L
Petit suisse sucré Mimolette Buchette de chevre Emmental BIO AB
(™ Creme dessert chocolat BIO [ Gateau aux courgettes et
Fruit frais BIO ) Compote de pommes HVE W
AB ferme Pivette et Palorette AB P P o chocolat 4

Compote de pommes HVE

Liégeois vanille

Poire au sirop

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle
Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Produit issu de I'agriculture biologique *

,".-‘?// Patisserie élaborée dans notre cuisine

{ Plat contenant du porc

m Plat végétarien *
.| Repas a théme

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CVAL14

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Restaurant scolaire Cormelles La Vallée

Semaine du 30/06 au 06/07

Salade Marco Polo

(™ L
Betteraves HVE vinaigrette Taboulé BIO AB (Salade de pates Tomates BIO nature AB
végétarienne)

Convivio

TION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

Salade de pommes de terre

- Salade de riz nigoise
charcutiere

Emincé de poulet NOUVELLE
Raviolis au boeuf et

fromage rapé
(Tortellini ricotta épinard)

Nugget's de blé ketchup

AGRICULTURE sauce
cantadou aux herbes
(Palet fromager / Crépe au

Jambon blanc HVE froid
(Jambon de dinde / Oeufs
dur mayonnaise)

PLATS CHAUDS fromage)
(=
ET GARNITURES X Courgettes provencales BIO Petits pois HVE ..' Chips
[
PRODUIT LAITIER Edam Carré de l'est Camembert BIO AB Emmental portion
Mousse chocolat au lait v
~ 7
Compote de pommes HVE . (purée de pomme) Cake aux pommes [/ Banane BIO AB

&

&

DESSERTS

Creme dessert vanille

Produits locaux

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle

Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Produit issu de I'agriculture biologique *

,"f?f Patisserie élaborée dans notre cuisine

* Plat contenant du porc

m Plat végétarien *
.l Repas a theme

T(&EMIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CVAL14

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !






