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Des rendez-vous conviviaux pour
s'informer, jouer, partager...
pour toutes les familles.

Pour les futurs parents, les parents de jeunes enfants comme
d'adolescents.

Avec limplication du Relais Petite Enfance, de la Médiathéque, de I'Espace
Cormel’lien, de I’Accueil Collectif de Mineurs et du service culturel de la Mairie.

Renseignements et
inscriptions en Mairie N Calvados
02.31.52.12.29 Cormerre:  MAHHEN
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csja@cormellesleroyal.fr



OCTOBRE 2024

Samedi 19 octobre de 9h a 12h30 & I'Espace Cormellien
Initiation aux gestes d’urgences pédiatriques pour ies parents uniquement

Lundi 21, mardi 22 et mercredi 23 octobre, de 10h a 11h 4 partir de 6 ans
Stage de danse afro-urbaine parents [enfants ¢ ia salle du Parc

Mercredi 23 octobre, de 14h30 a4 16h30
Cuisine en famille, des muffins sains et gourmands ¢ /o salle
de I'Orée du Bois pour toutes les familles

Vendredi 25 octobre de 10h00 a 12h00 ¢ partir de 3 ans*
Et si on chahutait ensemble ? au Dojo de la Halle des Sports

Vendredi 25 octobre de 17h a 22h  partir de 9 ans
Parcours ninja a la salle de I'Orée du Bois pour les ados et leurs parents

Mercredi 30 octobre a 14h30 ¢ la salle du Parc a partir de 6 ans
Atelier parents-enfants autour du «Portrait de famille»

Mercredi 30 octobre de 9h30 a 10h30 au Relais Petite Enfance *
Yoga parentS'enfunts (pour les non-marcheurs)

Mercredi 30 octobre de 11h a 12h au Dojo de la Halle des Sports *
Yogd pC| rents-enfants (pour les marcheurs jusqu'a 3 ans)

NOVEMBRE 2024

Mercredis 27 novembre et 4 décembre ¢ la Médiatheque
Atelier lecture a voix haute, «<Raconte-moi !»

de 14h30 a 16h pour les enfants, gotiter partagé pour tous,
puis de 17h a 18h pour les parents

Vendredi 29 novembre de 18h a 19h30 au Relais Petite Enfance *
Happy Hour parents «Entre trop de liberté et trop d’autorité,
comment faire ?» autour d'un apéro partagé

DECEMBRE 2024

Mercredi 4 décembre de 9h30 a 11h au Relais Petite Enfance
Devenir parents «Les pleurs de bébés, comment faire ?» *

Mercredi 11 décembre a 17h a la médiatheque
Venez découvrir le travail des participants a I'atelier «<Raconte-moi»

* Un accueil pour les enfants par un animateur BAFA sera proposé pour
ces rendez-vous, sur inscription, s’ils n‘ont pas I'age de participer a l'atelier.
N’hésitez pas & vous renseigner.



