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L’'EDITO

Chére Cormelloise,
Cher Cormellois,

A l'heure ou je vous écris ces lignes, 'heure de la rentrée a déjd sonné depuis bientdt un mois
et toute la période estivale fait désormais partie de nos souvenirs... d’agréables souvenirs bien
entendu. La partie «Retour en images» de ce nouveau numeéro de I'écho de la vallée démontre
une fois de plus que vous avez répondu présents d toutes les manifestations organisées pour
vous : des spectacles des Beaux Jours sur la place des Drakkars et la Place du Commerce, en
passant par la féte de la musique, le cinéma en plein air et bien sGr la Féte en Famille.

Vous é&tiez également nombreux pour les manifestations exceptionnelles liées au
80°me anniversaire de la Libération de Cormelles le Royal. Ces moments de réjouissance
collective font désormais partie intégrante de notre histoire, de notre mémoire, de notre culture
commune. Je vous en remercie.

Le dossier de cette édition de I'écho de la vallée est consacré & notre nouvel espace de vie
social, nommé Espace Cormellien, et situé sur la place des Drakkars, & proximité du Relais
Petite Enfance, en face de la Médiathéque municipale. Cette nouvelle structure, soutenue
par la Caisse d'Allocations Familiales du Calvados, a pour objectif d'étre au plus prés des
habitants, de leurs besoins, de créer du lien entre eux. C'est une porte ouverte sur le monde,
sur les autres, sur comment vivre ensemble, tous ensemble ! Je vous invite vivement & prendre
connaissance du programme des animations concoctées par notre coordinatrice, voire
méme, plus simplement, & lui rendre une petite visite autour d'un café papote.

Enfin, je terminerai cet édito pour vous rappeler que, comme tous les ans, les associations
cormelloises se sont investies dans la campagne de sensibilisation pour soutenir les malades
et aider le financement de la recherche contre le cancer du sein. Dans le cadre de cette
opération intitulée « Octobre Rose », plusieurs manifestations sont organisées tout au long du
mMois. Je vous encourage vivement a y participer.

Je vous souhaite une bonne lecture et une belle rentrée !

Votre Maire,
Jean-Marie GUILLEMIN
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DOSSIER

L'ESPACE CORMEL'LIEN

un nouveau lieu de vie dans la Commune

Animations, informations, projets
collectifs, sorties culturelles, ateliers...
la commune de Cormelles le Royal
dispose désormais d'un espace de
vie sociale : I'Espace Cormel’lien.
Son but : étre au plus prés des
habitants et de leurs besoins.

Depuis le 8 juillet dernier, un espace
de vie sociale a ouvert au 42 place
des Drakkars. Il accueille les Cormel-
lois tout au long de l'année et vise &
renforcer les liens et la solidarité entre
les habitants & travers des services et
des activités socio-éducatives.

Une volonté politique

Ce projet émane de la réflexion glo-
bale menée par les élus depuis le
début de leur mandat sur la politique
sociale communale. L'idée est de pro-
poser un espace d'accueil pour tous
adapté aux Cormellois, qui puisse par
exemple proposer des rencontres
entre habitants, encourager des rap-
prochements intergénérationnels..

La structure a pour partenaire la
Caisse d'Allocations Familiales du Cal-
vados et a regu son agrément.

Cet espace soutient la cohésion so-
ciale, participe & maintenir la santé
et est un lieu support pour I'accom-
pagnement du numérique... dans une

ambiance conviviale et détendue.

Qui anime ?

Une coordinatrice, Coralie GRUDNIAK,
vous accueille et animeles ateliers qui
sont proposés toutes les semaines.
Elle vous renseigne sur 'ensemble des
animations proposées par I'Espace
Cormel'lien et est & votre écoute pour
tous vos problémes du quotidien.

A quoi ressemble I'EVS ?

Depuis juillet, la structure met &
disposition un grand espace avec
un petit salon et espace d'accueil.

L'aménagement de I'Espace Cormellien

: ESPA

S

Situé a co6té du Relais Petite Enfance,
il partage également une salle pour
l'organisation des ateliers en groupe.
C’est I'endroit idéal pour se rencontrer
et passer des moments agréables.
Le principe : favoriser les échanges
et les interactions entre toutes les
personnes accueillies.

Que vous soyez jeune Ou Moins
jeune, une multitude d'activités
et de services accessibles a tous,
sans exception seront proposés aux
Cormellois tout au long de l'année.



CE DE VIE SOCIALE
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Un début prometteur

Des ateliers récurrents ont déja
trouvé leur public, comme le café
papote du vendredi matin. Tout I'été,
des animations et sorties ont été
organisées telles que des visites au
festival Récidives de Dives sur Mer, un
atelier collectif sur les smartphones
animé par un conseiller numérique
du Département, un atelier «e
fabrique mes cosmétiques», une
journée en famille & Festyland, un
atelier «je cultive mes aromates», un

e

atelier contes et comptines

signées pour les jeunes enfants..
Depuis le 16 septembre, des

ateliers parents-enfants sont

organisés les mercredis, vous pouvez
partager un talent les jeudis aprés-
midi et retrouver les cafés papotes
les vendredis matins. Enfin, des
animations ponctuelles vous sont
proposées : ateliers cuisine avec et
sans vos enfants, sorties culturelles
et sophrologie a partir du mois de
novembre.

Tél

sur le site internet de la Commune de
Cormelles le Royal.

Vous pouvez également contacter :
Espace Cormel’lien

42 place des Drakkars
14123 CORMELLES LE ROYAL
02 3152 34 51

07 43 36 66 03
ccas@cormellesleroyalfr




ACTUALITES

LES PRINCIPALES DELIBERATIONS
27 mai et 24 juin 2024

» Définition des zones d'accélération
pour les énergies renouvelables sur le
territoire la Commune de Cormelles
le Royal

« Signature d'un avenant n°2 a la
convention de mise & disposition
des locaux entre la Commune de
Cormelles le Royal et la Communauté

Urbaine Caen la mer.

« Approbation de la révision des
statuts et du transfert du siége du
SIVOM des Trois Vallées.

- Demande de subvention aupres de
la DRAC pour I'acquisition de matériel
informatique pour la Médiathéque
municipale.

RAPPEL : LE BRUIT

L'utilisation d’engins  bruyants
(tondeuse, taille-haies..) est
réglementée par un arrété

municipal .Elle doit se limiter aux
jours et horaires suivants :

+ jours ouvrables : 8h30-12h et
14h30-19h30

« samedi : 9h-12h et 15h - 19h

« dimanche et jours fériés :

10h - 12h

JAI 16 ANS. JE ME SUIS FAIT
RECENSER. ET Tol 727

BENTOT [BANS!
7 AU RECENSEMENT

)

Vous étes Francais et vous allez
bientét avoir 16 ans ? N’oubliez
pas cette démarche essentielle : le
recensement citoyen (parfois appelé
par erreur recensement militaire) ?
C’est une obligation Iégale pour tous
les Francgais et Frangaises, mais c’est
aussi un acte citoyen qui marque
votre entrée dans I'dge adulte.

On vous explique.

+ Signature d'une convention avec
le Département du Calvados pour
l'octroi d'une participation de 1280 €
concernant le projet «chauffe-citron»
dans le cadre de la conférence des
financeurs de la perte d'autonomie.

- Attribution d'une subvention de
5 000 euros & l'asssociation INGUZ
dans le cadre du projet du festival
«Le Bout du Bois».

« Vigilance sur le devenir de la parcelle
cadastrée AE n°32 sise rue du Champ
de Foire & Cormelles le Royal.

* Prise en charge de 50 % du coUt
d'inscription des enfants cormellois
a latelier déveil artistique du SIVOM
des Trois Vallées pour 'année scolaire
2024/2025.

+ Mise en place dune tarification
socialedansle service derestauration
scolaire municipale «Cantine & 1 €».

« Fixation des tarifs de la garderie
périscolaire, de l'accueil de loisirs, du
Local Jeunes et de I'Espace de Vie
Sociale.

« Versement d'une participation a
I'école Saint-Jean pour I'année 2024
a hauteur de 50 % du colt d'un enfant

scolarisé dans une école publique de
Cormelles le Royal.

« Approbation du réglement intérieur
de I'Espace de Vie Sociale «'Espace
Cormel'lien».

- Attribution d'une subvention de 879 €
au Fonds de Solidarité Logement.

« Attribution dune  subvention
exceptionnelle de 160 € au Comité de
Jumelage Belge Cormelles le Royal -
Libramont Chevigny.

« Attribution d'une  subvention
exceptionnelle de500€ dl'association
des Anciens Combattants dans
le cadre de lorganisaiton de la
cérémonie du 80 anniversaire de
la Libération de Cormelles le Royal.

« Signature dun avenant 4 la
convention avec la FREDON dans le
cadre de la lutte collective contre le
frelon asiatique dans le département
du Calvados.

« Signature d’'une convention avec le
Département du Calvados portant
octroi d'une subvention de 600 €
concernant le projet «Etre parents
ensemble & Cormelles le Royal».

RECENSEMENT CITOYEN

Si vous étes né Frangais, vous devez
faire votre recensement citoyen d
partir de votre 16™ anniversaire et
dans les 3 mois qui suivent cet anni-
versaire (vous avez jusqu'a la fin du
3me mois).

Aprés avoir fait votre recensement
citoyen, vous obtenez une attestation
de recensement. Cette attestation
est indispensable pour pouvoir vous
inscrire avant I'dge de 18 ans & un
examen (BEP, Boc...) OuU un concours
administratif en France.

Vous étes ensuite convoqué ¢ la jour-
née défense et citoyenneté (JDC).

Il faut avoir fait la JDC (ou en avoir
été exempté), pour pouvoir vous ins-

un acte important pour les jeunes

crire & partirde 18 ans :

« & un examen (BEP, Bac...),

= 4 un concours administratif,

+ & I'examen du permis de conduire
en France..

Vous étes également inscrit automa-
tiquement sur les listes électorales
dés votre 18*™e anniversaire et pourrez
alors voter.

Rendez-vous & l'accueil de la mairie
muni de votre carte d'identité, du li-
vret de famille de vos parents et d'un
justificatif de domicile.

Renseignements auprés du ser-
vice accueil au 02.31.52.12.29 ou par
courriel mairie@cormellesleroyal.fr



LE SERVICE A LA CARTE

réservez avec twisto flex

TWISTO Flex, c’est une solution de
transport flexible, simple, pratique et
& la demande. C’est un service pro-
posé par Twisto au méme tarif que
les autres lignes de I'agglomération
caennaise.

Un nouvel arrét a été installé a proxi-
mité du lotissement des Trois Che-
mins dans la rue Alfred Nobel située
a Ifs.

L'arrét de bus (en jaune sur le plan)
dessertlescommunesde Grentheville,
Soliers, Ifs (Ifs Bras et la Zone object'lfs
sud), Bourguébus, Castine-en-Plaine,
Le Castelet mais aussi:

- 'arrét Ifs Jean Vilar (tramway toutes
les 10 minutes

«'arrét Mondeville Centre Commercial
- 'arrét Caen Aviation.

Comment ¢a fonctionne ?

1- Vous pouvez réserver jusqu'da la
derniére minute (sous réserve de dis-
ponibilité) via l'application, sur inter-
net www.twisto.fr ou par téléphone au
02 3115 55 55 du lundi au vendredi de
7 h a18 h 30 et le samedi de 10 h &
18 h 30.

Les bus fonctionnent 7 jours/ 7 de
6h30 & 21h30 du lundi au samedi et
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de 9h & 19h le dimanche et les jours
fériés et est accessible aux tarifs ha-
bituels Twisto.

2 - Une fois réservé, vous recevrez
une confirmation par SMS de I'neure
de passage (qui peut varier de plus
ou moins 10 minutes). Vous avez
la possibilité de suivre en direct
la position de votre véhicule, sur
l'application Twisto Flex.

3 - Rendez-vous & votre arrét de dé-
part 5 minutes en avance. Un im-
prévu ? Un retard ? Pensez & annuler
votre réservation !

4 - le véhicule arrive & votre arrét.
Validez votre titre de transport et ins-
tallez-vous confortablement.

5 - Vous arrivez & destination en toute
sérénité.

Un service supplémentaire

Twisto Flex 2 vient en complément
des autres lignes du Réseau Twisto
et ne remplace pas les lignes de bus
desservant les établissements sco-
laires, ni les lignes Nocti Flex (ancien-
nement Flexo de soirée).

Pour information, pour vous rendre
au college Guillaume de Norman-
die ou aux lycées Rostand et Fresnel
depuis le quartier des Trois Chemins,
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vous pouvez emprunter les lignes 135
et Nomad 118 & l'arrét « Porte d’Es-
pagne » Ces 2 lignes offrent éga-
lement un acces rapide a la gare
SNCF et circulent principalement aux
heures de pointe. Ces lignes étant
ouvertes @ tous, I'application Twisto
Flex peut vous orienter vers celles-ci
si les horaires correspondent davan-
tage & votre demande.

Arrét de bus twisto Flex '
rue Alfred Nobel a Ifs



L’'ENTREE DE VILLE A 30 KM/H

une nouvelle étape pour la sécurité routiere

Face a la demande de nombreux
Cormellois, la Commune a mis en
place une nouvelle limitation de
vitesse & 30 km /h & I'entrée sud du
territoire cormellois.

Afin d’'améliorer la sécurité routiére
et de favoriser une cohabitation plus
sereine entre tous les usagers, cette
nouvelle limitation de vitesse a été
mise en vigueur depuis cet été.

Pourquoi 30 km/h ?

Cette mesure, de plus en plus
répandue dans les zones urbaines,
vise & :

+ Réduire les accidents : A vitesse
réduite, les conséquences d'un choc
sont moins graves, et les piétons et
cyclistes sont mieux protégés

« Améliorer le cadre de vie : Un trafic
plus fluide et moins bruyant contribue
a un meilleur confort de vie pour les
riverains.

+  Encourager les modes de
déplacement doux Vélos,
trottinettes, marche... La réduction de
la vitesse facilite 'adoption de ces
modes de transport plus respectueux
de [I'environnement. La création
de pistes cyclables et de liaisons
douces dans ce secteur correspond
aux changements d'habitude de
déplacements.

Quels sont les secteurs concernés ?
La route de Soliers, les avenues du

L'’ACC A 55 ANS'!

Le 5 octobre prochain, I'Athlétic
Club Cormelles Stellantis fétera
ses 55 ans.

Cette association propose de
nombreuses activités de sports et
de loisirs pour ses adhérents : ball
trap, bowling, cyclisme, chasse,
duathlon-triathlon, golf, karting,
moto, oenologie, padel, péche au
coup, péche en mer, pétanque,
photo, randonnée, running, ski,
tennis, voile...

La plupart de ces sections sont
réservées aux employés de
stellantis et a leurs retraités mais
certaines peuvent également étre
ouvertes aux Cormellois.

Vous pouvez contacter le bureau
de I'ACC au 06.73.63.80.63 pour
plus de renseignements.

Stade et des Tilleuls, les rues du Sieur
de Bras, de la Charmille et de |la Plaine
sont concernées par cette nouvelle
limitation de vitesse.

Une signalisation adaptée

Afin d'informer tous les usagers de
cette nouvelle réglementation, la
Commune a procédé a la mise en
place d'une signalisation adaptée :
panneaux de limitation de vitesse..

Un changement de comportement
pour tous

Chacun estinvité a:

» Respecter scrupuleusement la limi-
tation de vitesse.

Route de Soliers

« Faire preuve de vigilance, notam-
ment a proximité des carrefours.

« Adopter une conduite souple et
préventive.

Une démarche collective

La sécurité routiere est l'affaire de
tous. La Commune invite I'ensemble
des habitants & s'impliquer dans
cette démarche et & devenir des
acteurs de la sécurité sur leur voie

publique.

D'autres secteurs de la Commune
pourraient étre concernés dans les
années d venir.

SALON DES EPICURIENS

des produits régionaux

Le salon des Epicuriens célébre les
saveurs du terroir. Un rendez-vous
incontournable pour les gourmands
qui remplace le Salon du Terroir.

L'ACC Stellantis vous invite & un
voyage gustatif exceptionnel lors du
Salon des Epicuriens qui se tiendra &
la salle de I'Orée du Bois les 2 et 3 no-
vembre prochains.

Des produits locaux de qualité

Au coeur de ce salon, vous découvri-
rez une multitude de saveurs régio-
nales et des producteurs locaux vous
présenteront leurs trésors : gdteau,
cake, jambon, saucisson, pdtes arti-
sanales...

Des vins pour tous les palais
6 & 7 vignerons seront également
présents pour vous faire découvrir

leurs crus. Vous pourrez ainsi dé-
guster des vins blancs, rouges, rosés
et effervescents, et rencontrer les
hommes et les femmes qui les éla-
borent.

Animations et dégustations

Vous pourrez déguster des tripes le
dimanche matin, un petit déjeuner
proposé par la Tripiére d'Or & partir
de 9h.

En venant au Salon des Epicuriens,
vous contribuerez a soutenir I'éco-
nomie locale et & valoriser le sa-
voir-faire des producteurs de notre
région.

Entrée Gratuite.

Restauration et buvette sur place.
Samedi 2 novembre de 10h & 18h
Dimanche 3 novembre de 9h a 17h
Salle de I'Orée du Bois
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OCTOBRE ROSE
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Les associations cormelloises
participent activement & Octobre
Rose 2024. Cette campagne de
sensibilisation a pour but d’informer
le public sur le cancer du sein, de
soutenir les malades et d'aider au
financement de la recherche. Onze
associations cormelloises ont donc
souhaité s'unir & ce mouvement
de solidarité international en vous
proposant tout un programme
d’événements.

Tout au long du mois d'octobre, ces
associations organiseront au cours
ou en dehors de leur activité des
petits événements pour récolter des
fonds quils projettent ensuite de
reverser 4 la Ligue contre le Cancer.

Pourquoi participer ?

En participant & ces évéenements,
chacun peut contribuer a faire avan-
cer la cause et a apporter un peu
d'espoir aux femmes touchées par
cette maladie.

Vous pouvez contacter l'ensemble

mobilisez-vous !

.

de ces associations pour participer
a leurs événements ou pour soutenir
la cause en achetant des goodies et
des rubans rose

Ensemble, faisons de ce mois d’oc-
tobre un symbole de solidarité et de
lutte contre le cancer du sein!

— ) 1 Sp—

Bouquet Octobre rose réalisé en 2023
par I'Atelier Déco Floral

UNE AIDE POUR L'ENERGIE

en direction des Cormellois

Dans le cadre de la politique sociale
communale, le Centre Communal
d'Action Sociale (CCAS) a mis
en place depuis 2023, une aide a
I'énergie pour les Cormellois, en
fonction de leurs revenus.

Avec la montée des prix des factures
d’énergie, cette aide, qui va de
100 € & 250 € en fonction des revenus,
donnera un petit coup de pouce aux
foyers cormellois.

Le calcul de I'aide

Pour effectuer le calcul du montant
de l'aide, le CCAS prend en compte
les revenus de la famille (salaires,
retraites, indemnités podle emploi,
journalieres, pensions alimentaires,
allocations...) mais également la
composition familiale.

AUSSi, pour vous assurer gue Vous
pouvez en bénéficier, vous pouvez

consulter la rubrique du CCAS du site
internet de la commune.

Vous vy trouverez la délibération
correspondant & la décision, ainsi
que le dossier de demande a
remplir et la liste des documents &
fournir. Vous pouvez également vous
rendre au CCAS sur RDV & partir du
1" novembre pour avoir directement
tous ces renseignements.

Le versement de I'aide

Vous pourrez envoyer votre dossier
a partir du 1 novembre jusqu’au
30 novembre (date de cléture de
réception).

L'aide sera ensuite accordée sous
forme de Chéques Accompagne-
ment Personnalisé (CAP), d'une va-
leur unitaire de 10 € et que vous pour-
rez utiliser pour payer vos dépenses
en alimentation, hygiéne et énergie.

& amme

Marche facile et ouverte a tous
des Sentiers de I'Orée et de la
Gymnastique volontaire. Samedi
12 octobre & 8h30 (3 € minimum
par participant) Départ/arrivée
a la Pommeraie avec un pot de
I'amitié.

Collecte de fonds pendant les
ateliers Bien Vivre Sa Retraite du14
au 19 octobre et pendant les cours
du Yoga. Tous en rose !

Vente de rubans et de goodies par
Corm’ella Danse les mercredis 2, 9
et 16 octobre a I'Orée du Bois.

Tournoi de tennis de table par
I’ASC Tennis de Table le mercredi
23 octobre de 10h & 18h avec
buvette et vente de gaufres du
Comité de jumelage belge.

Repas du Comité de jumelage
allemand le samedi 26 octobre
de 12h & 18h & I'Orée du Bois avec
vétement et accessoire rose et
laide du Comité de jumelage
anglais.

Cours en rose du 7 au 13 octobre
a la Gymnastique Volontaire avec
vente de petits objets.

Aprés-midi familles du Handball
Cormelles le samedi 26 octobre.

Création d’un bouquet spécial
de I'Atelier Déco Floral le jeudi 31
octobre.

La distribution des CAP se fera ensuite

surRDV pour les Cormellois concernés
du 6 au 31 janvier 2025.

Cette aqide pourra étre cumulée
avec les aides de I'ftat ou d'autres
organismes.

Pour information, les Cormellois qui
bénéficiaient de l'aide au chauffage
pour les séniors pourront toujours la
percevoir, mais ils ne pourront pas
cumuler les deux aides.



CULTURE

LES NOUVEAUX HORAIRES

de la médiatheque

Les heures d'ouverture de Ila
médiathéque changent a partir du
1er octobre prochain.

Soucieux de répondre aux attentes
des usagers, les élus et I'équipe de la
médiathéque ont mené un diagnostic
sur la fréquentation des Cormellois et
proposent donc ces nouvelles plages
horaires.

En fixant deux périodes différentes,
la médiathéque souhaite pouvoir al-
ler & la rencontre d'un maximum de
personnes et ainsi développer des
actions spécifiques en dehors de ses
murs et répondre au mieux aux at-
tentes de ses usagers.

LES AUTRES
ACTIVITES

Histoires pour les tout-petits

(0-3 ans)

- Mercredi 9 octobre & 10h30

Les ours ne sont pas que des
doudous

» Mercredi 13 novembre ¢ 10h30
Des histoires et comptines

Histoires a écouter

(pour les 3 - 7 ans)

- Mercredi 16 octobre & 10h30

un livre, un film court (autour du
cinéma d'animation)

- Mercredi 20 novembre & 10h30
On joue avec les feuilles

(de papier ?)

Portage de livres, DVD,
magazines a domicile

pour les personnes qui ont des
difficultés & se déplacer

Jeudi 17 octobre, 14 novembre et
12 décembre

¥i#,

Jours De septembre & avril De mai & aoit
(période hivernale) (période estivale)

Lundi FERME FERME
Mardi 16h - 19h 16h - 19h
Mercredi 10h - 13h / 14h - 18h 9h - 13h / 14h - 18h
Jeudi 16h - 18h 16h - 18h
Vendredi 10h - 13h / 16h - 18h %h - 13h / 16h - 18h
Samedi 10h - 13h / 14h - 18h %h - 13h

V0P

g

Passionné de jardinage ou néophyte,
la médiathéque vous propose un
nouveau service : la grainothéque
pour échanger des graines mais
aussi des pratiques !

Depuis quelques années, la mé-
diatheque a & coeur de mettre en
place des pratiques plus «respon-
sables». Elle vous propose de dé-
couvrir les actions quelle met en
place dans le cadre de son projet
«Bib'verte» et notamment ses nou-
veaux services.

Venez nombreux et nombreuses pour
aider a la remplir et & la faire vivre
tout au long de I'année. N'oubliez pas
de mettre vos graines dans un sachet
ou une enveloppe bien refermé et de
noter le nom de la fleur/ plante ain-
si que la date avant de déposer son
sachet dans la grainotheque

LA GRAINOTHEQUE

venez échanger !

Vous pourrez

également consul-
ter les ouvrages et documents que
la médiathéeque vous a préparés
concernant le jardinage, les plantes,
les pratiques.

De quoi bien préparer son jardin cet
automne pour étre fin prét des le
printemps prochain !
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LE JOURNAL POUR LES CORMELLOIS DE 6 A 12 ANS

et aussi:
le Conseil Municipal des Jeunes,
les ateliers nature...




Je me suis
d nouveau
cachée dans
le journal.
Retrouve moi
vite !

A\

LES IDEES DU CMJ

pour une ville plus sympa

Savez-vous ce que fait le
Conseil Municipal des Jeunes
(CMJ) ? On est un groupe de
copains qui a plein d'idées
pour rendre notre ville encore
plus chouette.

On a réflechi & de nombreux
projets. Puis on les a propo-
sés aux élus de la Commune.
Chaque commission (réunion
d'élus) a examiné nos propo-
sitions et les a validées ou pas.
On vous présente un des pro-
jets retenus.

Le jazz, c’est cool !

Viens découvrir le jazz !

Le dimanche 17 novembre
a 16h, I'orchestre de Caen
«Jazz West Coast» va nous
faire découvrir le jazz, cette
musique pleine de swing.

Rendez-vous a la salle
de I'Orée du Bois pour un
aprés-midi musical inou-
bliable !

Viens avec tes parents, tes
fréres et sceurs, et toute ta
famille pour partager ce
moment musical.

Tarif: 3 €
Inscriptions au 02.31.52.12.29
ou csja@cormellesleroyal.fr

Le Conseil Municipal en réunion le 11 septembre 2024

Un apéritif pour les séniors

On souhaite organiser en
janvier ou février un apé-
ro avec les plus édgés de la
Commune pour discuter
et partager des moments
sympas. On leur cuisine-

ra plein de petites verrines,
tartines et mini-pizzas.

Si toi aussi, tu as des idées
pour améliorer la Com-
mune, N‘hésite pas a nous
le dire ¢ I'école.

Les membres du CMJ

TROUVE LES 10 DIFFERENCES ! *

* correction dans le
prochain P'tit Echo
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* correction dans le
prochain Ptit Echo
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Imagine : tes parents et toi,
ensemble sur une musique
super cool, en train de bouger
votre corps comme vous en
avez envie !

C’est ce qui va se passer a
Cormelles le Royal pendant
les vacances d’automne.

C’est quoi la danse urbaine et
afro ?

C'est comme danser dans les
rues, avec des mouvements
qui viennent du hip-hop, du
breakdance, et de danses
africaines.

C'est du fun, de la créativitg,
et ca fait du bien au corps !

Pourquoicetatelierestgénial ?
Parce que tu vas découvrir
de nouvelles danses et ap-
prendre plein de nouveaux
pas et de nouvelles figures.
Parce que tu pourras te dé-
fouler : C'est le moment

de bouger avec tes

copains et ta famille !

Parce que tu pourras
passer du temps avec

tes parents : C'est 'occasion
de faire une activité vraiment
sympa tous ensemble.
Parce que tu pourras te faire
de nouveaux amis et
danser avec d'autres
enfants.

Et en plus, c’est gratuit !

Alors, convaincu ?

Viens danser avec nous !

Les 23, 24 et 25 octobre a
10h30 a la salle du Parc, 2 rue
du Calvaire.

A partir de 6 ans,

Durée : 1 heure

Prévoir la tenue adaptée et
des baskets.

GRATUIT




La premiéere :

Vendredi 25 octobre
de 17 h a22h
Parcours ninja en
partenariat avec le
local jeunes & partir de
9 ans
Défie tes parents !

le vendredi

Tu aimes bouger et t‘amuser ?
Le gymnase de I'Orée du Bois
t'ouvre ses portes pour que tu
puisses faire du sport gratui-
tement de 18h & 21h.

Tous les vendredis des va-
cances, tu peux venir faire
du sport en acces libre dans
le gymnase.

Chaogue séance aura un
theme différent : sport de
raquettes, sport de ballons..
Du matériel sera mis a dis-

vie

c.2 VIENS JOUER AU GYMNASE

des vacances !

position (filets, raguettes,
cerceaux, rubans... ).

On compte sur toi pour res-
pecter les régles : ranger
les ballons et autres équi-
pements & leur place et
prendre soin du matériel.

Tu devras étre accompa-

gné d'un adulte.

Renseignements au
02.31.52.12.29 ou par courriel
csja@cormellesleroyal.fr

Un invité tres piquant nous attend. C’est le hérisson !
Des ateliers gratuits et ouverts & tous a partager en famille ou
avec tes copains !

./ Mercredi 23 octobre & 14h00 a la salle du Parc

Tu veux tout savoir sur nos amis hérissons ?

Les experts du Groupe Mammalogique Normand (les spé-
cialistes des mammiféres) vont nous expliquer plein de
choses sur la vie de ces petits animaux !

Ou habitent-ils ? Qu'est-ce gu’ils mangent ? Comment
se protégent-ils avec leurs piquants ?

Imagine un peu : tu pourras créer un passage secret dans
ton jardin  pour que les hérissons  puissent
passer dun endroit 4a [lautre en toute sécurité.
C’est super important pour eux car ils aiment explorer.

Mercredi 30 octobre & 14h30 & I’Ancienne Mairie
Cette fois-ci, tu vas apprendre & construire un abri pour
eux, que tu vas pouvoir ramener chez toi !

Alors, prét & devenir un é ) )
super protecteur des Réponses des jeux du
hérissons ? P'tit Echo n°6

Inscris toi au 02.31.52.12.29
ou par courriel
mairie@cormellesleroyal.fr

Imprim'vert - Le P'tit Echo est imprimé sur du papier PEFC
D'aprés une idée du Conseil Municipal des Jeunes de
Cormelles le Royal

mairie@cormellesleroyal.fr - Tél 02.31.52.12.29
Impression : la Maison du Document - Tél 02.31.95.17.17
Les plus grands soins ont été apportés & la réalisation de
ce journal.

Edition Octobre 2024. Numéro 6.




L' ARBRE DANS TOUS SES ETATS

'exposition du Club Photo-vidéo

~

Venez participer & I'exposition -
concours du Club Photo Vidéo
jusqu’au 8 octobre a la Médiatheque !

Intitulée «L'arbre dans tous ses états»,
cette exposition, qui dure deux se-
maines, vous fera découvrir I'univers
fascinant des arbres & travers les ob-
jectifs photo des membres de I'asso-
ciation.

Comme chaque année, c'est d vous
que revient le choix de voter pour
la photographie qui vous semble la
plus belle parmi la sélection de plus
d'une quarantaine de clichés qui a
été proposée par les photographes
amateurs du club.

En participant & ce vote, vous aussi
vous pourrez gagner !

Avec le concours de la CNSA
LY

S ( #.2 Pour bien vieillir
wf

dans le Calvados
CONFERENGE DES FINANGEURS

Vous avez plus de 60 ans et vous
voulez exercer votre mémoire en vous
amusant ? La médiathéque vous
donne rendez-vous & ses ateliers
ludiques, collaboratifs et conviviaux
sur la mémoire.

MAMAN PLEUT DES CORDES

les dessous du cinéma d'ani

- 2 A \ AN

Vous avez ensuite rendez-vous le
mardi 8 octobre & 18h30, en pré-
sence des membres de 'association
et participants au concours pour dé-
couvrir les heureux gagnants qui ont
remporté ce concours cormellois et
assister & la remise des prix.

Un deuxiéme tirage au sort per-
mettra, le méme soir de déterminer
parmi les votants celui qui gagne la
carte cadeau mise en jeu.

Alors venez admirer
cette exposition
pendant les
nouvelles heures
d’ouverture de

la médiatheque'!

CULTURELLE
2024

comelles |
le

théque munici
21 p,lné,adgs Drnlihq”pa
4 Corme

+ LE CHAUFFE - CITRON

réchauffe les mémoires

En vieillissant, il nous arrive parfois
de constater des petits oublis ou des
changements de notre mémoire. Car
si «la mémoire est un muscle» et
bien comme tous les autres, elle doit
s'entrainer.

lLes mardis 15 octobre, 5 et 26
novembre, la médiatheque animera
des ateliers gratuits pour nous
entrainer & l'aide de jeux interactifs.
Chaque rendez-vous portera sur
un sujet mystére : personne illustre,

Plongez au coeur du cinéma
d’animation, en venant admirer les
dessins dufilm d’Hugo de Faucompret
primé au festival d’Annecy «Maman
pleut des cordes» du 15 octobre au 9
novembre aux horaires d'ouverture
de la médiatheque.

Cette exposition exceptionnelle dé-
voile les secrets de fabrication des
décors de ce film d'animation qui a
tant ému les petits et les grands.

«Maman pleut des cordes» nous
transporte dans un monde ou les

theme historique.. Des activités
seront proposées autour de nos
différentes mémoires : celle a court
terme mais aussi celle & long terme
sur des épisodes de vie, sur la
connaissance générale du monde, et
sur nos compétences de savoir-faire
(utiliser un outil, faire du vélo ..)

Alors n'hésitez pas & vous inscrire &
'ensemble des ateliers ou ponctuel-
lement aupres de la médiatheque au
02.31521854 ou vioa mediatheque@
cormellesleroyal.fr - GRATUIT

CULTURELLE

Mmation

émotions prennent vie. L'exposition
invite le public & explorer les paysages
fantastiques qui ont servi de toile de
fond aux aventures de Jeanne.

En partenariat avec I'Espace Cor-
mellien et l'accyeil de loisirs, des
ateliers ludiques et une visite du Lux
seront proposés par la médiatheque
pour découvir le processus de créa-
tion d'un film d'animation.

Pour cléturer cette exposition, les dé-
cors prendront vie avec la projection
du film le 24 octobre & 17h.



DEBUTEZ EN INFORMATIQUE

a la médiatheque de Cormelles le Royal

Vous vous sentez un peu perdu face
a votre ordinateur ? Pas de panique !
La médiathéque de Cormelles le
Royal vous propose des ateliers
numériques spécialement congus
pour les débutants.

Ces ateliers sont l'occasion idéale
pour découvrir les bases de l'ordina-
teur:

Allumer, éteindre, utiliser la souris, na-
viguer sur internet.. Apprendre a utili-
ser un traitement de texte. Rédiger des
courriers, des CV... Explorer les outils de
communication en ligne.

Envoyer des e-mails, utiliser les ré-
Seaux Sociaux (Focebook, Messen-
ger..). Découvrir les fonctionnalités de
votre smartphone ou tablette.

L'équipe de la médiathéque vous
guidera pas & pas dans votre
apprentissage. Vous pourrez poser
toutes vos questions et bénéficier d'un

accompagnement adapté & votre
rythme.

CULTURELLE
2024

A

Du 19 aoGt au 7 septembre, Cor-
melles le Royal a accueilli un projet
artistique unique : la construction
d’'une cabane éphémeére.

Invité en résidence, l'artiste Evan

Sophie OBLIN-POMMIER, Jean-Marie GUILLEMIN et Evan SCHOEPFLIN © liberté

Tout d'abord en maitrisant les outils
essentiels, vous pourrez mieux vVous
intégrer dans la société numérique.
Cela vous permettra également de
gagner en autonomie pour effectuer
vos démarches administratives en
ligne, rester en contact avec vos
proches..

C'est aussi l'occasion de découvrir
de nouvelles passions et peut-étre
que linformatique deviendra votre
nouveau hobby !

Enfin, vous pourrez rencontrer d'autres
personnes et partager vos expériences
entre débutants.

Les ateliers sont organisés réguliére-
ment et abordent des themes variés.
Vous trouverez forcément celui qui
vous convient.

Les inscriptions se font & l'accueil de
la médiathéque ou par téléphone au
02.31521854 ou via mediatheque@
cormellesleroyal.fr.

Les places sont limitées, alors n'hési-
tez pas & vous inscrire rapidement !

N'attendez plus pour vous lancer !

LES ATELIERS

NUMERIQUES
de 14h30 & 16h30

J'apprends le traitement de texte
- Vendredi 4 octobre
» Mardi 3 décembre

J'apprends I'organisation
des fichiers et des dossiers
» Vendredi 11 octobre

» Mardi 10 décembre

Je débute internet
- Vendredi 18 octobre
» Mardi 12 novembre

J'apprends la recherche sur internet
« Vendredi 25 octobre
» Mardi 19 novembre

UNE CABANE EPHEMERE

dans la vallée du coin de Terre

Schoepflin a transformé un espace
vierge dans la vallée du Coin de
Terre en une ceuvre architecturale et
poétique, ouverte au public pendant
plusieurs semaines.

Diplomé des Beaux-Arts, Evan
Schoepflin a réalisé une cabane
éphémeére avec des matériaux de
récupération.

L'artiste était invité dans le cadre de
I'évenement «Soudain I'été prochain»
quibénéficie du soutien dela Direction
Régionale des Affaires Culturelles.

Cette création n'‘était pas qgu'un
simple abri, mais une invitation a
la réverie, un espace ou le temps
semble suspendu. les éleves de
I'école de la Vallée, 'accueil de loisirs
et le local jeunes y ont d'ailleurs laissé
leurs traces et les promeneurs ont
également été invités a exprimer leur
cOté créatif a travers des traits de
crayon, des peintures..

Un vernissage a eu lieu le samedi
7 septembre dernier aux abords de la
Cabane. Fin septembre, la structure
a ensuite été démontée et rendue a
I'artiste.



ET CHEZ NOS PARTENAIRES

des spectacles a des tarifs préférentiels

CULTURELLE
2024

La Renaissance a le plaisir de vous inviter
& un événement exceptionnel : un ciné-
concert dédié au célébre duo comique
Laurel et Hardy.

Le Dimanche 13 octobre & 15h30
au thédtre de la Renaissance ¢
Mondeville, petits et grands sont

conviés 4a redécouvrir les gags

RACONTARS ARCTIQUES

LES GRANDS FOURNEAUX#2

Un diner-spectacle & prix doux

Le 15 novembre prochain, & 20 h, Mondeville se transforme en scéne
culinaire et artistique. Le traditionnel diner-spectacle «es Grands
Fourneaux» revient pour notre plus grand plaisir.

Cette année encore, lévénement promet une soirée inoubliable, mélant
mets savoureux et performances époustouflantes. Les talents locaux
seront mis & rhonneur, proposant un spectacle varié et haut en couleur.
Gréce au tarif Cormellois, vous pourrez profiter de cette soirée
exceptionnelle pour seulement 3 euros !

Ne manquez pas cette occasion de passer une soirée convividle et

festive en famille ou entre amis !

Réservations et inscriptions au 02.31.52.12.29 ou

csja@cormelleslewroyal.fr

Tarif unique pour les Cormellois : 3 €

RENCONTRE AVEC IAN MANOO¥K

un auteur de polars

Jeudi 28 novembre ¢ 18h30
& la médiathéque

intemporels de Stan et Ollie sur grand
écran accompagnés en direct par
des musiciens talentueux. L'occasion
idéale de passer un moment convivial
en famille ou entre amis.
Réservations et inscriptions au
02.31.562.12.29 ou
csja@cormellesleroyal.fr

Tarif unique pour les Cormellois : 3 €

»
LE SABLIER ace
B Pole des Arts dela ‘;BC;%Z'W

\ Marionne‘tEeenﬁl(l)‘mﬂa’pd‘\'e
Préparez-vous & vivre, le jeudi 7
novembre & 19h30, une expérience
thédtrale unique avec ce spectacle
de marionnettes envoltant qui vous
fera vivre les joies et les difficultés de
chasseurs isolés au Groénland dans
les années 50.
Une histoire de survie et d'amitié au
milieu des paysages grandioses et
des conditions extrémes du Grand
Nord.
Public adulte et enfants & partir de 8
ans - Durée 1h
Réservations et
02.31.52.12.29 ou
csja@cormelleslewroyal.fr
Tarif unique pour les Cormellois : 3 €

inscriptions  au




PARLEZ ALLEMAND, C’EST FACILE

avec le Comité de Jumeloge ollemomd

Vous avez toujours révé de parler
allemand ? C’est le moment de vous
lancer!

Le Comité de Jumelage organise des
nouveaux cours dallemand congus
pour les plus de 14 ans.

Les cours se dérouleront tous les

VIDE-DRESSING

Videz vos armoires et rendez-vous
le dimanche 6 octobre & la salle de
I'Orée du Bois de 9 h & 18h au vide-
grenier organisé par le Comité de
jumelage Allemand.

Inscriptions et renseignements
au 07.81.51.66.70 ou via jumelage.
cormellesi4.rothlein@gmail.com

&

AT

\A;\ ,
MARCHE

Plongez au coeur des saveurs
allemandes !

Le 23 novembre, Cormelles le Royal
accueille un marché exceptionnel
mettant & I'honneur les produits
du terroir allemand.

L'occasion de découvrir des
spécialités culinaires, des vins et
des bieres artisanales, ainsi que
de nombreux produlits régionaux.

;//f ’%fl’cf /lf'

mardis de 17h30 & 18h30 & la Halle
des Sports, 4 rue de la Pagnolée, dans
la salle de réunion du premier étage.
Les cours s'‘adressent aux débutants
comme aux personnes ayant un
niveau confirmé et sont dispensés par
Mme Cornélia SAUVEUR, professeur
d'allemand a la retraite.

Une occasion unique d'apprendre
une nouvelle langue et de découvrir
la culture allemande.

Tarifs : 75 € + 12 €(adhésion) pour

'année

Renseignements et
par courriel via jumelagecormellesi4.
rothlein@gmailcom

J

inscriptions

«Octobre rose»
¥ Le comité de jumelage
allemand  organise le
samedi 26 octobre de 12h ¢ 18h &
I'Orée du Bois un repas solidaire.
Lles participants sont invités
a porter un vétement ou un
accessoire rose. Inscriptions et
renseignements via  jumeloge.

cormellest4rothlein@gmailcom

>

LES ANIMAUX S'/EXPOSENT
a travers les photographies de REGARDS

L'exposition de  photographies
animaliéres de I'association
REGARDS se déroulera a la salle de
I'Orée du Bois le vendredi 18 octobre
a partir de 14h, le samedi 19 octobre
et le dimanche 20 octobre de 10h &
18h. Entrée gratuite.

Dix membres de [l'association
présenteront leurs photographies
sur la faune frangaise, norvégienne,
de l'équateur, des illes Galapagos
(dans locéan pacifique, & louest
de l'équateur) et des iles Falkland
(dans locéan atlantique & lest de
I'Argentine).

Les photographes se tiendront & votre
disposition pour vous renseigner sur
leur technique de prise de vue et le
matériel utilisé pour réaliser leurs
somptueux clichés : Les animaux a
I'état sauvage !

Renard polaire photographié en Norvege - ©PhilippelEROY



Lautomne s‘annonce riche en
découvertes et en partages pour les
familles de Cormelles le Royal !

la Commune a concocté un
programme d’‘ateliers variés et
conviviaux, pensés pour répondre
aux besoins et aux envies de tous.

Des ateliers pour apprendre en
s’amusant

Cuisine en famille : Mettez les papilles
en éveil en créant de délicieuses
recettes avec vos enfants.Unmoment
de complicité et de découverte des
saveurs & partager en famille.
Parcours ninja : Libérez I'énergie de
vos petits aventuriers grdce & un
parcours d'obstacles ludique. Agilité,
coordination et esprit d'équipe seront
au rendez-vous !

Initiation aux gestes d'urgence
pédiatriques : Apprenez & réagir
face aux petites urgences de la vie
quotidienne. Un atelier indispensable
pour tous les parents soucieux de la
sécurité de leurs enfants.

Stage de danse : Bougez au rythme
de la musique en famille ! Un moment
de détente et de partage pour petits
et grands.

Et pleins d'autres activités que vous
pouvez découvrir sur le site internet
ou en scannant le QR Code ci-
dessous

JEUNESSE

DES ATELIERS POUR TOUS

sous le signe de la parentalité

Des rendez-vous pour échanger et
partager

Ces ateliers sont bien plus qu'une
simple activité. lls offrent 'opportunité
aux parents de se rencontrer,
d'échanger leurs expériences et de
créer des liens avec d'autres familles.
C’est aussi un espace pour poser des
questions, partager des doutes et
trouver du soutien.

Un programme pour tous les dges
Quel que soit 'adge de vos enfants,
vous trouverez forcément un atelier
qui vous correspond. Les activités
proposées sont adaptées a tous les
niveaux et & tous les ages, pour que
chacun puisse en profiter pleinement.

N'attendez plus pour vous inscrire et
profiter de ces moments privilégiés
en famille ! Ces ateliers sont une
occasion unique de renforcer les liens
avec vos enfants, de développer leurs
compétences et de créer des souvenirs
inoubliables.

Renseignements et inscriptions en
Mairie par téléphone au 02.31.52.12.29
ou via csja@cormellesleroyal.fr.

Des g
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'MATINEE
DECOUVERTE

du Relais Petite Enfance

Venez découvrir nos services !

Le samedi 5 octobre de 10h a
12h, le Relais Petite Enfance vous
invite a venir visiter ses locaux et
rencontrer son animatrice. Une
occasion unique de répondre d
vos questions sur les modes de
garde, I'éveil de votre bébé ou tout
simplement rencontrer d‘autres
parents ?

Le Relais Petite Enfance est un
lieu d‘accueil, d'information et
d’échange destiné aux parents
et aux professionnels de la petite
enfance

Ne manquez pas ces portes
ouvertes du Relais Petite Enfance !
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UN ETE OLYMPIQUEET FESTIF {7

pour les ados du Local Jeunes

Le Local jeunes a fait le plein cet été.
24 jeunes par jour en moyenne ont
pu bénéficier des activités proposées
par la structure.

Des séjours et soirées

Avec un séjour & Thury Harcout en
juillet et au Lac de la Dathée en aodt,
les jeunes ont pratiqué de I'escalade,
du VTT, du paddle, du tir a l'arc, du
kayak et du biathlon. Des soirées jeus,
euro 2024 et «<Haute en couleurs» ont
ponctué aussi I'été.

Des activités et sorties
Les jeunes ont visité des musées, fait
des échanges avec d'autres «local

jeunes», des activites manuelles
(dessin, bracelets..). Enfin, ils ont
pratiqué de nombreux  sports

paralympiques: Cécifoot, volley assis..

Dés cette rentrée, certains enfants
cormellois peuvent bénéficier d'un
repas a 1 euro & la cantine. Cette
initiative, rendue possible grace au
soutien financier de I'Etat, permet
de garantir un repas quel que soit le

niveau de vie des familles.

La mise en place de la cantine «& un
euro» estle fruit d'une aide importante
versée par 'Etat pour une durée de
trois ans. La commune a donc revu
ses tarifs de la restauration scolaire
pour ses éléves cormellois pendant
toute la durée de cette convention.

Cormejlesgle}Royal

\
unes

Voyage & Paris des ados du Local Jeunes en juillet 2024

LA CANTINE A 1EURO

un repdas accessible pour tous

Une tarification sociale

Pour chaque repas facturé 1 €, I'Etat
verse une subvention de 4 € d la
Commune. Seuls les repas des enfants
dontles familles ont un quotient familial
inférieur & 1 000 € sont concernés par
cette aide.

De plus,laCommune peuten bénéficier
seulement parce quelle propose
une tarification selon des quotients
familiaux et des repas qui respectent la
loi Egalim (origine des aliments, menu
végétarien hebdomadaire..).

La Commune a donc revu les tarifs &
la baisse pour les éléves cormellois
concernés.

Voyage a Paris des ados du Local Jeunes en juillet 2024

Exemple : une famille dont le quotient
familial était de 999 € payait le repas
de son enfant en élémentaire pour
I'année scolaire 2023/2024 : 368 €.
Elle paye désormais 1 €.

Un dispositif élargi

Les élus de la Commune ont fait le
choix de diminuer également le prix
du repas pour les familles qui ne
rentraient pas dans ce dispositif.

En effet, pour les familles dont le
quotient familial était de 1 001 €,
aucune aide n'était proposée. Elles se
retrouvaient a payer le prix fort.

Exemples une famille dont le
quotient familial était compris entre
1001 € et 1 200 € payait le repas de
son enfant en élémentaire pour
I'année scolaire 2023/2024 : 3,68 €.
Elle paye désormais 1,54 €.

Il en est de méme pour ceux dont
le quotient familial est supérieur a
1200 €, le repas était & 4, 44 €. Il est
désormais a 2,38 €.

Vous pouvez retrouver tous les tarifs
de la cantine scolaire sur le site
internet de la Commune.
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Les écoles primaires de Cormelles
le Royal ont accueilli le lundi
2 septembre dernier les 393 éléves
cormellois soit 156 éléves en
maternelle et 237 en élémentaire.

Un point sur les écoles.

Les enfants ont repris le chemin de
'école et comme & chaque rentrée,
la Commune s'est mobilisée pour
qu'ils puissent étre accueillis dans les
meilleures conditions possibles

La cour des Verts Prés

Actuellement en travaux, la cour de
'école maternelle des Verts Prés sera
de nouveau opérationnelle a partir
du mois de novembre. Les enfants
pourront accéder a I'ensemble de la
cour et s'amuser sur le houveau grand

jeu avec tobbogan qui y sera installg,

LA RENTREE SCOLAIRE

: c'est reparti pour une nouvelle année !

de nouvelles plantations et des sols
adaptés seront aussi aménageés.

Des projets inter-écoles

Les écoles partageront en 2024/2025
des projets communs comme le
carnaval prévu en avril, un spectacle
monté en partenariat avec le SIVOM
des Trois Vallées et le traditionnel
cross au stade en fin d'année.

La culture

A travers sa saison culturelle, la
Commune propose de nombreux
partenariats aupres des écoles tout au
long de l'année (résidence dartistes,
spectacle surprise ...)

La piscine

Lo Commune s'engage fortement
en faveur de lapprentissage de la
natation dans les écoles a travers sa
participation au  financement des

Effectifs scolaires 2024/2025

Ecole maternelle des Verts Prés

Mme Barbara DUVAL, Directrice
Mme Chloé LAFORGE, le mardi (décharge)

Mme Virginie MOTTIER

MS Q

Mme Nathalie PEPIN

MS Q

Mme Anne-Lys CHAUVIN

Mme Géraldine ROUESNEL

Ecole élémentaire de la Vallée

trois (décharge)

Mme Guenolla ESNEAULT CP 7 CEl 9 16
Mme Clémence BEAUMONT CEl 14 CE2 4 18
Mme Sylvie FRANCOISE CE2 21 21
Mme Aurélie CAZARD, Directrice CM1 12 CM2 10

Mme Pauline BOITTIN, le vendredi et un lundi sur 22

Mme Elodie BURET

Mme Catherine BRANELLEC

Groupe scolaire des Drakkars

Mme Carine ROCHECOUSTE /

Mme Paola CHRETIEN " S L
Mme Ariane MITRE GS 21 21
Mme Nathalie SOL, Directrice

Mme Pauline BOITTIN, le jeudi et un lundi sur frois Cp 15 CEl 6 21
(décharge)

Mme Florence MIRAY CE1l 17 CE2 7 24
Mme Céline MOISSON CE2 18 CMI 7 25
xgz éféiif?ﬁéLEﬁeCendredi M K M2 7 2
Mme Guylaine GEFFROY CM1 5 CM2 20 | 25

piscines du SIVOM des Trois Vallées et
la mise a disposition du bus communal.

Les fournitures scolaires

Lo Commune prend également
en charge pour chaque enfant
I'ensembilre des fournitures scolaires et
des livres tout au long de 'année.

Bienvenue

Deux nouvelles enseignantes ont
rejoint 'équipe de I'école des Drakkars :
Mme Paola CHRETIEN et Mme
Lucie GAULTIER. On leur souhaite la
bienvenue ! Un grand merci & M.
CLERGEAUD pour ses années passées
a Cormelles le Royall.

LE MIDI
un temps ludique

Les enfants participent tout au

long de l'année & des animations
sur le temps du midi, a la fois en
extérieur et en intérieur.

Des ateliers sur le développement

durable et l'environnement leur
sont aqinsi proposés environ
toutes les deux semaines par
petits groupes denfants. Ces
ateliers sont animés par des
professionnels de l'animation au
sein méme de I'école.

Cette année, le theme choisi est le
cycle de 'eau. Il sera repris tout au
long de l'année.

Ce sera également celui de la
semaine du  développement
durable qui se déroulera du
lundi 19 mai au samedi 24 mai
2025 et a laquelle toutes les
écoles cormelloises participeront
a travers des sorties et des
animations ludiques.




SPORTS

TOURNOI DE JUDO NATIONAL

venez rencontrer nos judokas des prochains JO

lls nous en ont mis plein les mirettes
et fait battre notre coeur & 100 a&
I'heure pendant ces Jeux olympiques
de Paris 2024 !

Les Francgais en judo,
gagnants aux JO
et a Cormelles le Royal

Retours sur leurs exploits

individuels @ Cormelles le Royal

» Sarah Léonie CYSIQUE a fini 3¢me
en 2015 et 2016 en «individuel
juniors»

« Amandine BUCHARD a fini 1¢ en
2011 en «individuel juniors»

« Romane DICKO a fini 1" en 2015
en «individuel cadets»

+ Joan Benjamin GABA a fini 3¢me
en 2019 en «individuel juniors»

» Luka MKHEIDZE a fini 5™ en 2015,
3¢me en 2014 et 2°™ en 2013 en
«individuel juniors»

« Shirine BOUKLI a fini 3¢™e en 2014
en «individuel juniors»

» Maxime-Gaél NGAYAP-HAMBOU
a fini 2™ en 2016 en «individuel
cadets»

* Marie-Eve GAHIE a fini 1°® en
2012 en «individuel juniors»

Quant a Clarisse AGBEGNENOU et
Teddy RINER, ils étaient déja Ia au
commencement du judo... bien
avant notre tournoi local @)

ﬁ

 WANOMICH AIKI

\\ CORMELLES LE ROYAL
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Depuis début septembre, une
nouvelle activité martiale et sportive
est proposée au dojo de la Halle des
Sports : le Wanomichi Aiki.

Qu'est-ce-que le Wanomichi Aiki ?

Le Wanomichi créé par Daniel Toutain
sensei est une émergence directe de
I'Aikido traditionnel d'lwama enseigné
par son Maitre Morihiro Saito Sensei.
Composédesexercices préparatoires

Les judokas francais ont marqué
nos esprits et brillamment réussi
leur compétition. Mais avant d’en
arriver 1a, nombre d’entre eux ont fait
leurs armes lors des compétitions
nationales.. et notamment &
Cormelles le Royal.

A la Halle des Sports se dérouleront
le samedi 19 octobre, le tournoi
national des minimes (12 et 13 ans)
et le Dimanche 20 octobre le tournoi
excellence juniors (17, 18 et 19 ans).
Organisé en partenariat avec le
Comité Départemental du judo et
Cormelles Judo, ces tournois vous
permettent de supporter les futurs
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champions frangais qui s'illustreront
lors des compétitions internationales.

Un rendez-vous incontournable

Pour les judokas qui souhaitent
ensuite se professionnaliser, vers
I'dge de 18 ans, Cormelles le Royal
est un tournoi «excellence» il permet
d'accéderensuite auxtournois séniors
au niveau national et internationnal.

Une discipline sportive

le Club de judo se tient a votre
disposition pour vous renseigner sur
les inscriptions et les horaires des
cours pour cette rentrée 2024.

Tél. 06 2414 60 02 (Mme COUTURE - trésoriére)
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Tournoi de judo 2018

WANOMICHI AIKI

une nouvelle pratique sportive

spécifiques avec un partenaire
et un kata spécial, le Kaizen Dosa
apporte la synthése et la maitrise
d'une biomécanique logique
permettant de mieux maitriser les
techniques  martiales  d’lwama.

Le Wanomichi se singularise dans
le monde de l'Aiki du fait de cette
complémentarité entre le Kaizen
Dosa et le programme complet

Taijutsu - Bukiwaza (Aikiken et Aikijo)
enseigné par Saito Sensei. En alliant
Tradition et Modernité, le Wanomichi
Aiki s‘adapte ainsi aux besoins du
monde  d'aujourd’hui.

Les horaires

Le lundi de 19h45 & 21h30 & le
mercredi de 20h15 & 21h30.

Tél. 06.32.20.15.22 (M. ACHOUR - Président)



LES NOUVEAUTES DE LA RENTREE

pour la gymnastique volontaire

La nouvelle saison 2024 [ 2025
a commencé pour le club de
gymnastique volontaire et
I'association attend comme chaque
année plus de 300 adhérents.

Tour d’horizon de ces activités.

A travers ses 16 pratiques différentes,
la gymnastique volontaire propose

a ses adhérents une reprise en
mouvement !

Le programme
Vous pouvez donc avec le club
pratiquer : de la gym «tonique», de

la gym «douce, de la gym «détente»,
de l'actigym séniors, de la marche
nordique, de la zumba et de la
zumba enfants, de la zumba cool, de
la fun dance, du pilates, de la danse
orientale, de la gym danse enfants et
de 'aquagym.

Pour information, laquagym est
incluse quelle que soit I'activité pour
laquelle vous vous inscrivez.

Les nouveautés
Plusieurs nouvelles activités sont
proposées aux Cormellois :

«la danse orientale qui revient le lundi
soir de 18h30 & 19h30 apres avoir été
arrétée quelques années

« la fun dance qui propose de la
danse «kuduro», africaine, Bachata
(changement tous les trimestres le
mercredi de 19h45 & 20h45)

« la gym danse pour les enfants de 8
A 13 ans le mercredi de 17h30 & 18h30.

Les inscriptions
Pour tous renseignements, contacter
Mme  Annick  CHAUMONT  au

06.81.71.52.53 ou annick6.chaumont@
orange.fr

Certaines disciplines et athlétes
nous ont fait réver lors des JO de
Paris 2024. C'est le cas de notre
équipe olympique de volleyeurs
frangais qui a marqué les esprits
tout au long de son parcours.

20
TERRE
DE JEUX
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Un club loisirs

Si vous aussi, vous souhaitez vous
essayer au volley-ball, n'hésitez pas
a rejoindre le Cormelles loisirs Volley
-Ball. Les entrainements se déroulent

VOLLEY-BALL

en loisirs olympiques

le lundi soir de 20h30 & 22h30 au
gymnase de I'Orée du Bois.

Contact et renseignements : auprés
de Sébastien LEBRUN, Président au
06.29.65.30.29 ou clvbl4@gmail.com



ENVIRONNEMENT

NOS DECHETS

combien ¢a coute ?

La gestion de nos déchets, cela a
un impact environnemental mais
aussi un colt financier ! C'est la
Communauté urbaine Caen la mer
qui a la compétence sur notre territoire
notamment de gérer la collecte et
le transport. Petit tour d'horizon des
quantités et des codts.

Le constat est sans appel: les trois quarts
de nos poubelles d'ordures ménageéres
pourraient étre mieux valorisés via le trj,
I'utilisation du compostage, les dépdts
en décheteries. lls représentent la
grande majorité de nos déchets et le
cout le plus important.

Les quantités en 2022
les ordures ménagéres de la
communauté urbaine Caen la mer
représentent 64 949 tonnes pour un
colt de 6 527 340 € soit 240 kg et
3159 € par personne.

Le tri (bac jaune) :
19 730 tonnes
(3 497 843€) soit
73 kg et 16,93€ par
personne.
Les encombrants :
2182T
(1 049 376 €) soit
8 kg et 3,88€ par
personne.
Les Déchets verts : o
14 308 T (2 355 451 €)
soit 53kg et 26,55€ par personne.
Le verre, recyclable 100 % et & l'infini:
8 891 T (439472 €) soit 33 kg et 1,63€
par personne.
Les déchetteries : 43711 T

« Résidus de jardin : 9175 T (378 436 €)
soit 140 € par personne.

« Gravats ;12 639 T (192 442 €) soit
0,71 € par personne.

« Mobilier: 3522 T et un coUt supporté
par I'éco organisme Ecomobilier.

« Ferraille : 1351 T (56517 €) soit 0,21 €
par personne.

« Bois : 3137 T (137 596 €) soit 0,51 €
par personne.

- Cartons: 811 T (70 670 €) soit 0,26 €
par personne.

« Déchets électriques et électro-
niques :1337 T pour un codt suppor-
tés par I'éco organisme Ecosystem.

- Déchets non valorisés : 11143 T (398
336 €) soit 1,47 € par personne.

Les bons gestes
Des économies sont possibles en
triant correctement.

Exemple : Le verre dans les ordures
meénageres représente 10,7 kg par
habitant par an soit 2 892 tonnes de
verre par an incinérées avec les or-
dures ménagéres soit une dépense
de 309 444 € HT (107 € HT/t)

Si le verre est bien trig, la recette ma-
tiere verre est de 28,36 €/tonne, avec
le soutien de CITEO de 7€/tonne soit
une recette totale : 102 000 €/an

Le verre présent dans les ordures mé-
nageres codte actuellement & Caen
la mer en traitement : 309 444 € [an
alors qu'il pourrait rapporter une re-
cette de 102 000 €/an.

Conclusion : Arrétons de jeter des
billets de banque dans notre bac
gris !

DES ATELIERS NATURE

gratuits a partager en famille

Des ateliers nature vous sont proposés
toute l'année pour accueillir la
biodiversité dans votre jardin. Tous les
mois, un atelier sur différents thémes
est organisé. Programme de la rentrée !

Le hérisson dans notre jardin

Deux aprés-midis autour du hérisson,
VOUs sont proposes :

 Mercredi 23 octobre a 14h00 a la
salle du Parc. Animé par le Groupe
Mammalogique Normand, cet atelier
ouvert & tous, vous proposera de
découvrir comment vit cette espece et
vous montrera comment réaliser des
passages A hérisson dans votre jardin.

e Mercredi 30 octobre a 14h30
a l'ancienne mairie. Et pour vous
permettre d'accueillir un hérisson dans
votre jardin, cet atelier vous proposera
de lui fabriquer un abri personnalisé &
installer dans votre jardin.

Les oiseaux

» Mercredi 20 novembre a 14h30 a
I'ancienne mairie. Venez participer &
un atelier pour accueillir pendant Ihiver
des oiseaux dans votre jardin. Toutes les
explications pour les aider & passer
'hiver dans de bonnes conditions
avec la création de mangeoires.



CARNET

DECES NAISSANCES
Yvonne DE LOYNES D'ESTREES 12 mai Capucine ROCHER 29 avril
Jean-Luc GUIMOND 22 mai Soé&n LARSONNEUR HAMMICHE 15 mai
Michel DREGE 26 mai Victor SWINGEDOUW 27 juin
Daniel KARAKATSANIS 27 mai Yasser DASSAMIOUR 6 juillet
Renée BOUDANT 7juin Milo PRAT 14 juillet
Lina DI CESARE 20 juin Hugo DUPUIS 22 juillet
Régis LEPETIT 26 juin Ethan MALLE 12 aodt
Paulette SARAZIN 6 juillet Hina DAGORN 19 ao(t
Pierre AUVRAY 16 juillet
Monigque RENOUF 16 juillet
Roger VANNIER 29 juillet
Modoqi BRAHMI 1eraolt MARIAGES
Alain FEREY 2 aolt ] o )
Simone RUTI 4 septembre Florie REVEAU et Jerome BENOIT 25 mai
Nolwen VISINTIN et Miguel CARVAIHO 22 juin
Marion LECHONNAUX et Tony DE CASTRO 27 juillet
Malvina SCHILTZ et Bajram SEJFULLAJ 3 aout
Annabelle GUILLOUF et Clément MARTIN 24 aolt
Susan ELICOTT et Jonathan BUHOT 31 aolt
Morgane COSNARD - COQUILLARD et
) TOUTE LACTU Quentin LE ROUX 7 septembre
< . Cento’  CORMELLOISE
’ Live DANS VOTRE POCHE

s AVEC CENTOLIVE L

CORMELLES
LE ROYAL
EN DIRECT SUR

VOTRE SMARTPHONE'!

<> GRATUIT ET100% ANONYME,




OCTOBRE

Jusqu'au 8
Mer. 2
Jeu. 3
Ven. 4

Sam. b

Dim. 6
Mer. 9

Jeu. 10
Ven. 1l
Sam. 12
Dim. 13

Lun.14
Mar. 15

Du15/10au 9/
Mer. 16

Jeu. 17

Du 18 au 20
Ven. 18
Sam. 19

Dim. 20

Du 21 au 23
Mer. 23
Ven. 25
Sam. 26
Dim. 27

Mer. 30

Jeu. 31

Exposition «'arbre dans tous ses états» du Club Photo-vidéo & la Médiathéque
Atelier 1, 2, 3 Famille et Parenthése Famille & I'Espace Cormel’lien
Atelier Une histoire de pratiques a 'Espace Cormel’lien
Café papote & I'Espace Cormel’lien
Assemblée Générale des Sentiers de I'Orée au Parc
Portes ouvertes du Relais Petite Enfance
Anniversaire des 55 ans de I'ACC Toutes Sections de Stellantis
Vide dressing du Comité de Jumelage Allemand & I'Orée du Bois
Atelier 1, 2, 3 Famille et Parenthése Famille a I'Espace Cormel’lien
Histoires pour les tout-petits (0-3 ans) & la Médiathéque
Atelier Une histoire de pratiques & I'Espace Cormellien
Café papote & I'Espace Cormellien
Marche rose des Sentiers de |'Orée avec pot de I'amitié
Loto de I'APE des Drakkars & I'Orée du Bois
Saison culturelle - Ciné-concert Laurel et Hardy - Sortie & la Renaissance & Mondeville
Conseil Municipal & la Mairie
Atelier-jeux Chauffe Citron & la Médiatheque pour les plus de 60 ans
Exposition des décors du film d’animation «Maman pleut des Cordes» & la Médiatheque
Atelier 1,2, 3 Famille et Parenthése Famille a 'Espace Cormel’lien
Histoires a écouter (pour les 3- 7 ans) & la Médiathéque
Animation «A I'écoute de nos notes intérieures» a I'Espace Cormel’lien
Rétrospective des voyages et sorties de I'année de Bien Vivre Sa Retraite & I'Orée du Bois
Atelier Une histoire de pratiques & I'Espace Cormellien
Exposition de photographies animaliéres de I'association Regards & I'Orée du Bois
Café papote a I'Espace Cormel’lien
Atelier urgences pediatriques parents a 'Espace Cormel’lien
Assemblée Générale Inter-sociétés de 'ESC Pétanque au Parc
Tournoi de judo national des minimes & la Halle des sports
Tournoi de judo excellence juniors & la Halle des sports
Atelier parents-enfants de danse urbaine et afro avec Chloé Robidoux au Parc
Atelier cuisine en famille avec I'Espace Cormel'lien & I'Orée du Bois
Tournoi de tennis de table «Octobre Rose» & la Halle des Sports
Atelier nature autour du Hérisson d la salle du Parc
Matinée jeux en famille & partir de 3 ans au Dojo de la Halle des Sports
Parcours ninja en partenariat avec le Local Jeunes & I'Orée du Bois
Repas «octobre rose» du Comité de Jumelage Allemand & I'Orée du Bois
Aprés-midi familles «Octobre Rose» du Handball Cormelles & I'Orée du Bois
Loto de Apic Mx & I'Orée du Bois
Randonnée des Sentiers de 'Orée & Le Plessis Grimoult (19km)
Atelier parents - enfants «Portrait de famille» au Parc
Atelier nature - Fabrication d'abri d hérissons & I'’Ancienne Mairie
Yoga parents - enfants pour les bébés au Relais Petite Enfance
Yoga parents-enfants pour les 18 mois - 3 ans au Dojo de la Halle des Sports
Création d'un bouquet «Octobre Rose» de |'Atelier Déco Floral & la Halle des Sports

NOVEMBRE

Du2au3
Mar. 5

Mer. 6
Jeu.7

Ven. 8
Sam. 9

Dim. 10
Lun. T

Mar. 12
Mer. 13

Jeu. 14
Ven. 15
Sam. 16
Dim. 17
Lun. 18

Mar. 19
Mer. 20

Jeu. 21
Ven. 22

Sam. 23
Dim. 24

Mar. 26
Mer. 27

Jeu. 28
Ven. 29

1*" salon des épicuriens de I'ACC Toutes Sections de Stellantis & I'Orée du Bois
Atelier-jeux Chauffe Citron & la Médiathéque pour les plus de 60 ans

Atelier sophrologie a I'Espace Cormel’lien

Atelier 1, 2, 3 Famille et Parenthése Famille & I'Espace Cormel’lien

Atelier Une histoire de pratiques & I'Espace Cormel’lien

Atelier numeérique pour les parents a 'Espace Cormel’lien

Saison culturelle - Sortie au Sablier «Racontars arctiques» a Ifs

Café papote & I'Espace Cormel’lien

Assemblée Générale de I'ESC Pétanque & I'Orée du Bois

Randonnée des Sentiers de I'Orée du Bois & Courcy (18 km)

Salon multi-collections du Comité de Jumelage Anglais & I'Orée du Bois
Commémoration de la fin de la 1°® guerre mondiale au Monument aux Morts
Atelier sophrologie & I'Espace Cormel’lien

Atelier 1, 2, 3 Famille et Parenthése Famille & I'Espace Cormel’lien

Histoires pour les tout-petits (0-3 ans) & la Médiatheque

Animation «A I'écoute de nos notes intérieures» a I'Espace Cormel’lien

Atelier Une histoire de pratiques & I'Espace Cormel’lien

Café papote a I'Espace Cormel'lien

Saison culturelle - Sortie Cirque «Les Grands Fourneaux#2» & Mondeville
Exposition de Bien Vivre Sa Retraite & la Pommeraie

Mini-concert Jazz West Coast de I'Orchestre de Caen & I'Orée du Bois

Conseil Municipal & la Mairie

Atelier cuisine et Saveurs pour les adultes avec I'Espace Cormel’lien & I'Orée du Bois
Atelier sophrologie a I'Espace Cormel’lien

Atelier 1, 2, 3 Famille et Parenthése Famille & I'Espace Cormel’lien

Histoires a écouter (pour les 3 - 7 ans) a la Médiathéque

Atelier nature - Fabrication de mangeoires & I'’Ancienne Mairie

Atelier cuisine « De l'assiette de grand d l'assiette de bébé» avec 'Espace Cormellien & I'Orée du Bois
Atelier Une histoire de pratiques & I'Espace Cormel’lien

Café po|oote a I'Espace Cormel'lien

Assemblée générale de 'Amicale des Anciens de Citroén & I'Orée du Bois
Marché Franco-allemand du Comité de Jumelage Allemand sur la place du Commerce
Loto du Club Photo-vidéo & I'Orée du Bois

Randonnée des Sentiers de I'Orée a Anisy (12 km)

Atelier sophrologie a I'Espace Cormel’lien

Atelier-jeux Chauffe Citron & la Médiatheéque pour les plus de 60 ans

Atelier 1, 2, 3 Famille et Parenthése Famille & I'Espace Cormel’lien

Atelier lecture & voix haute «Raconte moi» & la Médiatheque

Atelier Une histoire de pratiques & I'Espace Cormel’lien

Café papote & I'Espace Cormel’lien

Soirée projection du Club Photo-vidéo & I'Orée du Bois

Happy Hour Parents «Autorité, parentalité positive et communication» autour d'un apéro partagé



